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 سی زائر و زیارتبرر-1-9

 بررسي مفهوم لغوي زیارت و زائر-1-1-9

 زیارت و زائر در متون فارسي-1

 
است. در فرهنگ معین سه معنی عربی « زیارة»زیارت : از 

دیدارکردن )شخص بزرگ و محترم (،  -1برای آن آمده است: 

دعایي  -3به مشاهد متبرک  و بقعه ها رفتن  -2بازدید کردن 

که بعنوان تشرف باطني براي امامها ،امامزاده ها و اولیاء 

 است.« زیارات»خوانند و جمع آن 
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ر فرهنگهاي زیارت اماکن مقدس فعلي است که ازمردم د

« حدود العالم»مختلف سر مي زند: در لغتنامه دهخدا از 

واندر اولاس ]شام[ دوجاي است که رومیان » مثال زده شده که 

اندر بشارود به » یا « آن را بزرگ دارند و بزیارت آیند

مورد « ناحیت پارس دو آتشکده است که آن را زیارت کنند.

دس باشد. مرحوم دهخدا زیارت گاه ممکن است سنگ یا درختي مق

 در لغتنامه از ناصرخسرو و سعدي مثال آورده است:

گویي به فلان جاي یکي سنگ شریف است     هرکس که "»

 )ناصرخسرو(« زیارت بکند هست موقر

درختي در این وادي زیارتگاه است که مردم به حاجت »

 [06، ص1333]دهخدا، )گلستان("« خواستن آن جایگاه روند

ا همچنین افزون بر بیست روستا و دهستان را با مرحوم دهخد

 و ترکیباتي از آن مانند« زیارت» نامهاي 

را در نواحي « زیارت کلا»و « زیارت جاه» ، «زیارتگاه »

 مختلف ایران برشمرده است.

عرفا بر بعد باطني زیارت تأکید بیشتري داشته و از 

 اند:سخن گفته « ي عشقخاك میکده»یا « کعبه دل»زیارت 

در راه خدا دو کعبه آمد منزل      یک کعبه صورت و یک 

 کعبه دل

تا بتواني زیارت دلها کن             کافزون ز هزار 

 1کعبه آمد یک دل

ي کس بود      که خاک میکدهثواب روزه و حج قبول آن

 2عشق را زیارت کرد

 در ادامه به كلماتي كه مرتبط با زیارتند مي پردازیم:

 نه : محل زیارت ، زیارتگاه: زیارتخا

زخاکش گنبدي عالي برافراخت          وزآن گنبد   

 [55ص،1333زیارتخانه اي ساخت )نظامي( ]دهخدا،

زیارتگاه : جاي زیارت ، مزار ، مرقد امام یا امامزاده 

 ]عمید[یا شخص بزرگ که مردم به زیارت آن بروند 

چهي      گرت در بیان نباشد»زیارتگه : زیارتگاه : 

 [55ص،1333)بوستان سعدي( ]دهخدا،« چراغي بنه در زیارتگهي 

زیارتنامه: دعاهایي که در وقت زیارت آرامگاه امام یا 

امامزاده اي از روي نوشته یا از بر مي خوانند.)فرهنگ 

» عمید( مرحوم دهخدا در توضیح زیارت عاشورا مي نویسد: 

م مي شوند یکي آنها توضیح آنکه زیارتنامه به دو دسته تقسی

                                                           
 خواجه عبدالله انصاري 1 

 

 حافظ 2 



 

 

که در وقت معین باید خوانده شود که آنها را زیارت مخصوص 

گویند مانند زیارت عاشورا ، عرفه، اربعین و غیره ، دسته 

دوم زیارتنامه هایي که در هرجا و هروقت مي توان خواند 

که آنها را زیارات مطلقه گویند مانند زیارت وارث و امین 

 «الله و غیره.

یارت کننده، دیدار کننده، جمع آن زوّار، زائر :  ز

زائرین، زائران، زور است.)فرهنگ عمید و لغتنامه دهخدا( 

مجازاً به معنی سائل و خواهنده که ازمسافتی نزد بزرگی 

 گر:رفته اند، دریوزه

بکام دل    من اینجا مقیمم ازکف او کهدراین دو مه

 [55ص،1333برسیــدندزائرین پنجاه)فرخی( ]دهخدا،

زائره: مونث زائر، زنِ زیارت کننده، جمع آن زائرات 

 است.

 زیارت و زائر در متون عربي-2

 
است. اصل این واژه به معنای میل « زور»زیارت از ریشۀ 

و عدول از چیزی است. دروغ را از آن جهت، زُور گفته اند 

که مایل و منحرف از راه حق می گردد. احمد بن فارس در 

ادامه می گوید : زائر را از آن جهت زائر می گویند که 

بر  وقتی به زیارت تو می آید از غیر تو عدول می کند و رو

می گرداند از این رو برخی گفته اند: زیارت ، به معنای 

قصد و توجه است. فیومی در ادامه می گوید : زیارت ، در 

عرف آن است که انسان با انگیزه بزرگداشت کسی و انس گرفتن 

با او به وی روی آورد. نیز برخی گفته اند: این که بر 

آن جهت است  ملاقات اولیا و بزرگان، اطلاق زیارت شده، از

که این کار، انحراف از جریان مادی و عدول از عالم طبیعت 

و توجه به عالم روحانیت است، در حالی که در محیط طبیعی 

 حضور دارد و جسمانیت خویش را حفظ می کند.

گویا تنها موردی که قرآن کریم این واژه را در این معنا 

التکاثر * ألهیکم »در آیۀ کریمۀ « زرتم»استعمال کرده، 

است. مفسرّان در تفسیر این آیه « حتی زرتم المقابر

بنی »و « بنی عبد مناف»اند: دو طایفه از قریش، یعنی گفته

به مفاخرۀ با یک دیگر پرداختند و هر کدام، « سهم بن عمرو

بزرگان و افراد قبیلۀ خویش را به رخ دیگری می کشید که 

رتری یافت. گروه در نهایت بنو عبد مناف در این مفاخره ب

مقابل ، یعنی بنی سهم برای جبران شکست خویش گفتند : در 

جاهلیت بسیاری از افراد طایفۀ ما بر اثر بغی و ستم نابود 

شدند ]که اگرزنده می بودند، بر شما غلبه می کردیم[. از 



 

 

این رو به سراغ قبرستان ها رفتند و به شمارش قبرهای 

ین قرآن کریم به سراغ کسی ي خویش پرداختند. بنابراقبیله

 یا چیزی رفتن و دیدار کردن با او را زیارت نامیده است.

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 زیارت و زائر در متون انگلیسي3-

 
  pilgrimageزیارت رفتن

 

   visitزیارت كردن

 واژه براي( (Merriam-Webster وبسترـمریام فرهنگ در

Pilgrim است آمده: 

 از برگرفته pilegrin,pelerine فرانسوي -انگلیسي واژه از

  لاتین واژه ابدال از حاصل pelegrinus پسین لاتین واژه

peregrinus واژه از ، بیگانه فرد معنايبه peregrinus(صفت )به 

 خارج معناي به peregri ریشه از ، بیگانه و خارجي معني

-agr و گذار در میان، از معناي به perواژك دو از ازكشور،

,ager سرزمین معناي به.  

  :معناي به

 به كه كسي ؛ كند مي سفر بیگانه هاي سرزمین در كه كسي

 كند؛ مي مسافرت مرید بعنوان مقدس مكاني یا پرستشگاه

 : است آمده pilgrimage واژه براي و



 

 

 ؛ قدسي مكاني یا پرستشگاه به سفر بویژه زائر، سفریك

 زمین؛ روي بر زندگي مسیر

 Oxford Advanced)آكسفورد پیشرفته آموزان زبان فرهنگ در

Learner's Dictionary)  است آمده: 

Pilgrimage  : 

 دیني دلایل به مقدس مكاني به سفر -1

 تحسین مورد چیزي یا فرد با مرتبط مكاني به سفر  -2

 محترم یا

Pilgrim :مي مسافرت دیني دلایل به مقدس مكاني به كهكسي 

 . كند

 :است آمده (Britannica) بریتانیكا المعارف دائره در

 مكاني یا قدّیس حرم به كه  را سفري مسیحیت، در: زیارت

 نیرویي از مددجویي چون متفاوتي هاي انگیزه با مقدس

 ابراز براي و 3توبه یا شكرگزاري عنوان به فراطبیعي،

 .  پذیرد مي صورت ارادت
 

 زيارت چيست؟ زائر کيست؟-2-1-2

 ییجستجو ای یطولانی سفر ارتیز ،یروحان عالم و مذهب در

 بهی سفر ارتیز اوقات،ی بعض. است میعظی اخلاقی معنای برا

. است فرد اعتقادات و باورهای برا مهمی قدس مکان یا حرم

ی فرد. کنندی م شرکت ارتیز در عمده انیاد یتمام روانیپ

 .نامندی زائرم کندی آغازم رای سفر نیچن که

 هدف از زیارت-

در میان مسلمانان تنها فرقه ضاله وهابیت به استناد 

اینکه زیارت قبور شرک به خدا و مصداق بت پرستی است، این 

آیین لطیف الهی را ممنوع و مترود میدانند. این در حالی 

است که زائران فرقه های مختلف اسلامی مزور را نه "خدا" 

ارت که "واسطه فیض الهی" می شمارند و از این رو به زی

 علما و بزرگان و معصومان )ع( همت می گمارند. 

 ارکان زیارت-

زیارت سه رکن دارد: زائر ، مزور و رابطه قلبی . فقدان 

 .4هریک از این سه رکن ، زیارت را خدشه دار می کند

 معرفت در زیارت-

                                                           
 .است شده انتخاب «گناهان بخشايش براي نفس رياضت»  معناي به penance واژه جاي به  7

 [133،ص 1335]جوادی ،ر،ک 4 



 

 

کسب معرفت از کلیدی ترین شاخصه های زیارت است که می  

توان آن را مهمترین کارکرد زیارت نیز دانست .سفر زیارت 

بستری است برای کسب معرفت که در مواضع مختلف آن این امر 

رخ می دهد . از جمله زیارت نامه هایی که از معصومان )ع( 

های فشرده  برای خواندن در مشاهد شریف وارد شده است، دوره

 معرفت محسوب میشود ...

 ضرورت اتیان )آمدن(-

در احادیث و روایات وارده از معصومان )ع(، به دفعات 

از ضرورت و یا حتی وجوب آمدن نزد قبور ائمه )ع( اشاره 

شده است. این نیز یکی دیگر از موارد تاکید تفکر شیعه بر 

بگوید شکل ظاهری اعمال است . یعنی این طور نیست که کسی 

"سلام بدهید، امام )ع( می پذیرد" و وظیفه خود برای اتیان 

قبر شریف را منتفی سازد. حتی تاکید به حدی بالاست که به 

وجوب اتیان نزد قبر اشاره  می شود. این امر مانند نماز 

برعهده همه انسانها در همه سطوح معرفتی است)مگر بیماران 

 و معذوران و...(.

 ، پروسه است. زیارت پروژه نیست-

 

از مجموعه ای از احادیث متنوع در باب مسائل مختلف میتوان 

استنباط کرد که زیارت از نگاه معصومان )ع( نیز تعریف 

پروژه ای نداشته است. یعنی از همان ابتدای کار که زائر 

 نیت زیارت را در دل می پروراند زیارت او آغاز می شود .

 احادیث اشاره می شود :در ادامه به چند نمونه از این 

السلام( منقول است كه كسى كه بخواند از حضرت صادق)علیه

آیة الكرسى را در سفر در هر شب سالم بماند و سالم بماند 

  :آنچه با اوست و بگوید

 اجْعَلْ مَسیرى عِبَراً وَ صَمْتى تَفَكُّراً وَ كَلامى ذِكْراً  اَللّهُم  

را تفكر و سخنم را ذكر  )خدایا مسیر مرا عبرت و خاموشیم

 [ 551، ص 1332قرار ده.( ]قمي،

احادیثی که به یکسان بودن رفت و برگشت در زیارت نیز 

 اشاره دارد.

و نیز احادیثی که آداب و رفتار نیکو در طول سفر را 

به زائر می آموزد با این نگاه کل مسیر زیارت شیرین میشود 

 تر می شود :و تحمل سختی ها بر زائر کوی دوست آسان 

هرسنگ و خار این راه  سنجاب دان و قاقم              راه 

 5زیارتست این نه راه گشت بازار

                                                           
 )دیوان شیخ بهایی(5 

 



 

 

اگر قدمای ما پس از عزم زیارت و تهیه مقدمات پای در 

راه می نهادند ، زائر امروز نیز پس از عزم سفر، مقدمات 

 خاص خود را فراهم می کند ...

 ارکان زيارت جيائی )آمدنی( -
از آنجا که رابطه قلبی در زائر و مزور مستتر است ، 

برای زیارت آمدنی )در مقابل زیارت از راه دور( می توان 

سه رکن برشمرد: زائر ، مزور و مزار. در واقع در این نوع 

زیارت تقید به مکان وجود دارد و زیارت نامه های مربوط 

ست که به آن را نیز در هرجایی نمی توان قرائت کرد. اینجا

 مبحث زیارت با مکان و معماری فصل مشترک پیدا می کند . 

 انواع زيارت از نظر زمان-
 از زیارت انواع بر زمان عامل تاثیر رسد مي نظر به

 انواع میان كوچكي همبستگي زیرا باشد كمتر مكان عامل

 از را زیارت هرحال به اما.  دارد وجود زمان با زیارات

 :نمود تقسیم اصلي يدسته دو به توان مي زمان نظر

 (موسمی) فصلی زيارتهايالف: 
 هرسال كه است( واجب حج)حج فریضه زیارات این بارزترین

 دیگري عوامل. گردد مي حجازبرگزار سرزمین در خاص موعدي در

 موقعیت مثال براي گذارند، مي تاثیر زیارت موسم بر نیز

 در بیشتر كه است نحوي به ایران در امامزادگان بسیاري

 دسترسي و استفاده امكان( تابستان و بهار)سال گرم فصول

 .(شود مي همراه تفرّج و سیاحت يجنبه با غالباً  لذا و) دارد

 دائم زيارتب:

 موسم و زمان كه است زیاراتي ازجمله( ع)معصومان زیارت

 براي ایّام تمام كه نیست معنا بدان این. ندارد اختصاصي

 معناست بدین بلكه دارند، مساوي ارزشي و كیفیت زیارات این

 زیارت را مبارك بقاع این توان مي سال ایّام تمام در كه

 .نمود

 اقامت كردن و منزل كردن-7-1-9

با توجه به تعریف منزل و مقام و نیز كاربرد این كلمات 

در متون تاریخي مانند سفر نامه ها آنچه در تفاوت بین 

است، این است كه در مسیر اقامت و منزل كردن قابل ذكر 

فردا به »زیارت، منزل مفهومي عام است. مثلاً گفته مي شود: 

در كاروانسرا « منزل كردن»یا از« منزل سرپل ذهاب مي رسیم

« اقامت»یا آبادیهاي بین راه سخن به میان مي آید . امّا 



 

 

شأني بالاتر از منازل بین راهي و گویا مخصوص به مقصد سفر 

 است.

و منزل كردن با « ایستادن»فهومي نیز اقامت باازلحاظ م

نشستن براي » نزدیك است. گویي منزل كردن « نشستن»

تجدید قوا براي »و اقامت « تجدیدقوا و راه افتادن دوباره

 است.« برخاستن

به بیان دیگر منزل كردن در مسیر حركت افقي زائر اتفاق 

ي زائر رخ حركت عموديمي افتد، حال آنكه اقامت در آستانه

 مي دهد.

 شناخت مخاطب-4-1-9

در برنامه هاي كوتاه مدت و میان مدت ساماندهي وضعیت 

زائر به برخي پارامترهاي اثر گذار توجه مي شود كه با 

نگاهي دقیق تر مي توان این توجه را  با برنامه هاي بلند 

مدت و ماندگار هم سو و همراستا كرد. نكته دیگر كه لازم 

این است كه در این بخش تنها پارامترهایي كه به ذكر است 

ارتباط نزدیك با موضوع اقامت دارند )اسباب نهایي( مورد 

 توجه قرار مي گیرند.

در زمینه كاربري زائرسرا باید به بعضي ویژگي هاي 

استفاده كنندگان از جمله وضعیت اعتقادي، روحي و رواني و 

عنا نیست كه وضعیت اقتصادي زوار توجه نمود. این بدان م

ابعاد عمیق تر اعتقادي، روحي، رواني، فرهنگي و ... مورد 

 بي توجهي قرار مي گیرند.

 قصد ثانویه سفر-5-1-9

 

درست است كه قصد اولیه سفر زیارتي همه زائران ، زیارت 

مزور و برقراري ارتباط قلبي با وي است، اما قصد ثانویه 

وردار است. آقاي سفر نیز دست كم از درجه اهمیت ثانویه برخ

رساله خود به اهداف ثانوي سفر  3مهندس عطار در بند 

 زائران اشاره مي كند و دسته بندي جالبي ارائه مي كند:

زائرین عتبات مقد س عراق از چند نوع می باشند . برای 

که سالهاست در عطش زیارت مراقد متبرکه لحظه شماری می 

مانا زیارت ائمه کنند و نیتی به جز رسیدن به مطلوب که ه

می باشد ،  ندارند . این زائرین به هنگام مستقر شدن ، 

از زائرسرا فقط به عنوان محل مطمئن جهت قراردادن توشه 

سفر و استراحت چند ساعته در طول روز استفاده می کنند و 

علاقه دارند که حداکثر مدت سفر خود را به حضور در جوار 

 مراقد متبرکه اختصاص دهند .



 

 

ه دیگر در سفر زیارتی خود به جنبه سیاحتی سفر نیز گرو

توجه می نمایند و بدین لحاظ به گشت و گذار در شهر و 

 استفاده از طبیعت و فضاهای سبز نیز اهمیت می دهند .

تعداد زیادی از زائران نیز به جنبه تعقلي و  تفکری  

سفر نیز اهمیت می دهند و سعی می کنند از لحاظ یا سیره 

احادیث امام و شهادت ایشان اطلاعاتی بدست می آورند  امام ،

، که در این زمینه وجود مرکز اطلاع رسانی ، نمایشگاه 

جانبی و فضای تعزیه خوانی و شبیه خوانی ضروری به نظر می 

رسد . چرا که تقویت جنبه تعقلي و اهتمام  به حیات و سیره 

که در  ائمه و همچنین رسالت آنان از جمله مسائل مهم است

کنار جنبه عاطفی ارتباط با ائمه معصومین )ع( از اهمیت 

 خاصی برخوردار است .  

در جمع بندي این بخش مي توان غیر از زیارت از دو قصد 

دیگر یك سفر زیارتي نام برد، نخست سیاحت و دیگر كسب 

معرفت. البته شان كسب معرفت آن است كه سیطره اي كلي بر 

ا در عالم واقع تنها معدودي از زیارت داشته باشد ، ام

زائران به این امر مهم توجه دارند. با این وصف مي توان 

زائر  -از حیث قصد سفر سه شان براي زائران قائل شد: زائر

 عارف-سایح ، زائر-، زائر

توجه به این نكته كه در هریك از اماكن زیارتي، اكثر 

ر بارزي زائران در كدام یك از این شئون قرار دارند ، اث

در تصمیمات مسوولان امر براي ساماندهي و برنامه ریزي ها 

 دارد. 

در پایان باید توجه داشت كه از یك سو قصد سیاحت نیز 

سایح -در اسلام مطرود شمرده نشده است و این تلقي كه زائر

مایه بي احترامي به حریم حرمهاي شریف است ، بیشتر از 

مهاي شریف نشات مي سوء طراحي و سوء مدیریت محدوده حر

سایح هم نباید با آوردن رفتارهاي -گیرد. از سوي دیگر زائر

تفرجگاهي ، بازارگاهي و ... به محدوده هاي زیارتي اسباب 

مزاحمت و بي احترامي را فراهم كند، هرچند مشكل اصلي ناشي 

 از ضعف طراحي و مدیریت محیط در حریم حرم باشد.

 وسع مالي-

تاثیر بارز و مستقیم بر شكل اقامت و یكي از عواملي كه 

اقامتگاه زائر مي گذارد وسع مالي زائران است. در این 

باب نیز  باید توجه داشت كه تطور وسع مادي آدمیان نیز 

به خواست خداوند رخ مي دهد و لذا همه افراد با هر سطحي 

از توان مالي محترم و معزز هستند. در واقع شان كرامت 

ت كه بسیار فراتر از وسع مالي است. نكته انساني چیزي اس



 

 

مهم آن است كه ضعف مدیریت و طراحي باعث ایجاد تعارض میان 

از پایان  3این وسع هاي مختلف نگردد. در ادامه به بخش 

 نامه آقاي مهندس عطار رجوع مي كنیم. جایي كه آمده است:

از طرف دیگر همانگونه که در مورد سفر حج در قرآن ذکر 

ت که جنبه اقتصادی و تجارت در کنار ادای مناسک شده اس

برای مردمان مفید است ، تهیه سوغات سفر از مسائل مهم 

برای مسافرین به عتبات مقدسه است ، که این امر نیز در 

 کنار مسائل مذکور حائز اهمیت است و باید به آن توجه نمود 

یکی دیگر از مسائل قابل تامل کیفیت سفر مسافرین می 

د ، چرا که برخی گروهها به صورت هیئتی و دسته جمعی باش

به قصد زیارت عازم عتبات مقدس می شوند که در صورت هم 

جنس بودن ترجیح می دهند در یک فضای مشترک و به صورت دسته 

جمعی  بیتوته کنند برای این گروه اغلب جنبه مادی و هزینه 

ن های بیتوته مهم می باشد برخی دیگر نیز به صورت کاروا

خانوادگی سفرنموده و نیاز به فضای محدود ام مستقل دارمد 

. برای این گروه از افراد افراد اتاق هایی با خدمات 

محدود نیز کافیست .گروه دیگر نیز به راحتی و استقرار 

مناسب در اقامتگاههای زائرسرا اهمیت بیشتری می دهند . 

ای عربی این افراد چه از زائرین ایرانی و چه از کشوره

اسلامی و یا از دیگر کشورهای جهان ترجیح می دهند که در 

یک فضای مناسب اقامت نمایند  . برای این گونه زائر فضای 

 اقامتی با خدمات بیشتر در نظر گرفته می شود )سوئیت( 

 
 گروههاي زائران-6-1-9
 توریسم مذهبی-

 

 

 

جهت دریافت هرگونه رساله و مطالعات 

 معماری با قیمت پایین با ما تماس بگیرید.
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