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 داخلی طراحی معماری ارشد امهن پایان  قسمتی

صفحه در  130 در سنگ هفت درمانی بازی مرکز
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: شناخت کودک بخش اول   

   یروانشناس دگاهیشناخت کودک از د  -1-1-1

در  تیشرط در موفق نیتر یو کامل کودکان اساس حیشناخت صح 

 یایاز رشد دن یاانسان در هر دوره .موزش کودک استآو  تیترب

 یو عاطف یبه تناسب رشد فکر یعنیمخصوص به خود را دارد ، 

علت است که  نیشناسد. به هم یخاص م یخود را به گونه ا رامونیپ

افراد نسبت به ادراکات و  یهمه  جربهو ت لاتیسن و تحص شیبا افزا
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 یکنند و گاه برخ ینگاه م یانتقاد یگذشته خود با نظر یپندارها

در هر  نیخوانند ، بنابرا یم یخود را انتقاد یافکار و باورها

را در حد  طیمح اتیصمحرک ها و موجودات و خصو دیاز سن با یادوره

کانون پرورش فکری  در  که یفهم کودک به او شناساند و هدف مهم

و  یموزشت آاست که موضوعا نیوجود دارد ا نهیزم نیدر ا کودکان

می کودکان انتخاب  یو جسم یرشد عقل یکه برا یعیو طب یاجتماع

اطلاعات  یدارا سومقابل مشاهده و تجربه و  دوم و ساده اول شوند

کانون پرورش از  لیدل نیباشد . به ا یو روابط درست از نظر علم

به  یعیوس یو اطلاعات علم ماتکه معلو ستیانتظار ن فکری کودکان

از  موزدآیرا مآن چه  انتظار وجود دارد که نیکودکان بدهد اما ا

از عدم  یحاک یت زندگایباشد .تجرب یدرست و منطق ینظر علم

در حد بزرگسالان  یو عقلان یاز رشد و توان ذهنآنان  یبرخوردار

 ریو تاث یو احساس یعاطف دیشد اتیبر خصوص گرید یاست و از سو

اشاره دارد . غلبه عواطف بر جنبه  یگروه سن نیمخصوص ا یریپذ

 شیکه کودک بخصوص در مرحله پمی شود آن  اکثرا موجب یعقلان یها

تر جذب  عیتر و سرنساآ یهنر یها تیو فعال یباز قیاز طر یدبستان

امکان  یشتریب تیبا موفق یو پرورش ومی شود  یآموزش یبرنامه ها

 آزادیها کودکان از  تیگونه فعال نیدرا نکهیضمن ا باشد . ریپذ

ها  تیفعال گونهنیو ا می شوندمند  و تنوع لازم بهره حیعمل و تفر

دارند . با شرکت دادن بچه  یشتریب ییرایو گ تیجذاب آن ها یبرا

توان  یم یاریبه کمک و هم آن ها قیو تشو یجمع یها در کارها

و  لیچون تخل یصیوجود خصا . آوردآن ها بوجود  انیمحبت متقابل م

از  یحاک یدر دوران کودک یبرجسته عاطف اتیو خصوص یپرداز الیخ

گروه  نیا عتیطب شاتیزبان هنر با زبان و گرا شتریتناسب هر چه ب

: ها عبارتند از تیخصوص نیاز ا یدارد .برخ یسن  

 

 

:یکنجکاو-الف  

اطراف از همان دوران  یها دهیو شناخت پد یبه جستجو گر لیم

می کودک  یدر پ یحس سبب سوالات پ نی. ادر انسان مشهود است یکودک

مطالب تازه  دنیو شن دنیلازم جهت دقت در د یها زهیو انگشود 

و  یرا از موارد گوناگون و خواندنآنان  و استقبالمی شود فراهم 

داستان های علمی و ماجراجویی را موجب می شود.1 دانشمندان هم در 

کردندکودکی زیاد سؤال می . 

  : یباز -ب

                                                           
1 کردندکودکی زیاد سؤال میدانشمندان هم در برگرفته از مقاله " -  . "  



 

 

 .می شودکودکان مطرح  اتیخصوص نیاز بارزتر یکیبه عنوان  یباز

و همگام با رشد می شود کودکان به صورت متنوع انجام  یها یباز

در هر مرحله  یو یازهایاز رغبت ها و ن یریپذ ریکودک با تاث

 نیسال که سن 6 ریز نی. در سنابدی یم یتازه ا اتیصاشکال و خصو

جمع  انیگرچه کودک در ممی شود  دهیقبل از دبستان افراد نام

به  جی.به تدر ستیبهره مند ن آن هااز تامل  یول می کند یباز

مقتضای رشد و خصایص و نیاز های جمعی خود در بازی هایش از 
 قواعد جمع پیروی می کند.2

وقت  و عیوس یکودکان عبارتند از فضا یباز یبرا یمواد مهم و اصل

خود از  لیو م ییو توانا قهیو مناسب تا بتواند بنا به سل یکاف

را بر  ییآن هاها  تیفعال انیاستفاده کند . کودکان از م آن ها

که در  یلیباشد .از جمله وسا ازشانیمطابق ن شتریکه ب نندیگزیم

 –گل رس  می تواناست  تیبا اهم اریبس دکانعلاقه و فکر خلاق کو

 – تیاسک –سه چرخه  معماها را نام برد.– ینقاش لیوسا -یمداد رنگ

 شیکنند ب یبزنند و خانه ساز لیبآن  که بتوانند در ینیتاب و زم

 عیسر یو حرکت ها یعضلان یها تیکودکان را به فعال زیاز هر چ

،شن کش،جارو و  لچهیمانند ب یلی.در واقع وسا می کند قیتشو

بتوانند عملا کار کنند آن  لهیکه بوس یو کشاورز یاسباب نجار

و به ظاهر  متیگران ق یها یو موثرتر از اسباب باز تربه یلیخ
 زیبایی هستند که نتوان با آن ها کاری انجام داد.3

:لیتخ -ج  

در طبقات  شانیاز ا یاریخود را دارند بس یلیتخ یایدکان دنکو

آن  باشد نه دیکنند که با یطور تجسم مآن  را ایدنسال  7ریز یسن

آن  کودکان یبرا یطراح طیشود مح یامر باعث م نیکه هست و هم

به طور  .می کند یرا طراحآن  نباشد که معمار بدون شناخت ییفضا

 آن ها یپرداز الیو خ لیکودکان تخ یایبارز دن اتیاز خصوص یکل

 یچنانچه زندگ می گیرداست که به گونه ها و اشکال گوناگون صورت 

 یایدر دن لیتخ نقش نوسان دارد . تیو واقع لیتخ نیکودکان ب

مشاهده کرد  یخوبه ب آن ها یشینما یها یدر باز می توانکودک را 

 .  ابدی یها بعد ادامه م و تا سال آغاز یسالگ 5/1 که از حدود

و قدرت  یو پرورش یکودکان در رشد ذهن در لیپرورش تخ جهیدر نت

دارد و در حل  یادیز تیاهم یو علم یهنر یواستعدادها تیخلاق

                                                           

بازی های تقلیدی در رشد کودکان نقشی مهم دارند. کودکان نیازمند فرصت هایی  - 2
که می شناسند،                            هستند تا خود را مثل بزرگترهایی 

 .بیارایند و همچون آنان عمل کنند

3 - راهنمای انتخاب اسباب بازیمنبع: سایت   



 

 

و ابداعات گوناگون  یابتکار یها تیو مشکلات و انجام فعال لیمسا

گردد. یموثر واقع م  

 

: ینقاش -د  

است اما  یکودکان فقط سرگرم یبرا یکه نقاش می کنندتصور  یبرخ

که تنها  می فهمیم میو روان شناسانه بنگر قیعم دیاگر با د

 نی. در واقع ا باشدیم زین تیخلاق لهیبلکه وس ستین یسرگرم لهیوس

کتاب بزرگتر  ایخانه و  واریاوست که به صورت بر د یعواطف درون

مختلف  یاز رنگها یبا علاقه درون اسبو متنمی شود  انیها نما

که  یاند که هر خط افتهی. امروزه روانشناسان در می کنداستفاده 

معنا و مفهوم  یدارا برد یکه به کار م یو هر رنگ کشد یکودک م

.می شود یاو ناش یدرون لاتیاست و از تما یخاص  

شعر و سرود:  -ه   

موزند آ یم عیهنگ دار و موزون را سرآاصولا کودکان کلمات 

 انیم نیهر انسان است .در ا تیاز ترب یدر واقع جزئ یقی.موس

 انیشود ب یمطرح مآن چه  بلکه ستیحافظه کودکان مهم ن یریبکار گ

ست .حرکات همراه با کلام هاها و اشعار و سرود هنگ، آکلمات حیصح

کند . یکمک م دککو آموزشبه  زین میو مفاه  

قصه و داستان :  -و  

پر عاطفه را هم به  آرامشرام بخش که آ است یبرنامه ا ییقصه گو

مانند  ییهنر قصه گو کند. یم هیقصه گو و هم به شنوندگان هد

 یی. قصه گو ستین روزید ایساخته و پرداخته امروز  گرید یهاهنر

 یقصه لذت م دنیهم زمان با خلقت انسان بوده و انسان ذاتا از شن

 شیکودکان را افزا تیخلاق نکهیها در واحد کار ضمن ا قصه برد .

از  یشود و مجموعه ا یم زین آن هادهد سبب گسترش خزانه لغات  یم

و جذاب به  میمستق ریرا به صورت غ یو اخلاق یو اجتماع ینکات علم

دهد .  یم هیارا آن ها  

: یحرکات ورزش  -ی  

 یهمراه خواهد بود و مرب یبا باز یحرکات ورزش کودکان آموزشدر 

دهند  یانجام م یباز نیکه کودکان در ح یخواهد کرد با حرکات یسع

(1771،  پارسا) توجه داشته باشند . زین آن ها یبه توان جسم  

 

مراحل رشد کودک  -1-1-9  

ساله 4-5کودک  اتیخصوص -1-1-9-1  



 

 

:  یرشد جسم –الف   

 نییاز پله بالا و پا گرانی.بدون کمک دمی رودبلند بالا  یاز جا

 یتوپ را پرتاب م ی. به راحتمی گیرد ادی یدوچرخه سوار .رود یم

آن  کند.تسلط کامل به گرفتن مداد دارد و قادر به استفاده از

 است . می تواند لی لی بازی کند. )پارسا ، 1771(

ساله :  4-5کودکان  یرشد ذهن -ب  

را که تابع قواعد و مقررات ساده باشند دوست  یگروه یها یباز

دارد. شناخت  یادیز دیکنجکاو است و قدرت تقل اریدارند. او بس

 تیو واقع لیتخ انیملموس است و م اتیمطابق تجرب طیاو از مح

  ستیقائل ن یتفاوت

ساله :       4-5کودکان  یاجتماع رشد -ج  

کند  یم کیرا در اموال خود شر گریدوست دارد.کودکان د نیوالد   

کند .  یخود دوستان مخصوص انتخاب م یو برا  

ساله :  4-5کودکان  یعاطف رشد -د  

 نیوجود دارد و به هم نیبه والد یهنوز وابستگ یاز نظر رشد عاطف

اما . او مشکل است یبرا کانونورود او به  نیاول یعلت روزها

 طیبا مح یو به زود ابدی یم شیافزا طیاو با مح یقدرت سازگار

و عواطف  لیبا تخ یشتریارتباط ب شیها ینقاش گردد. یم آشنا دیجد

داب و رسوم آشود و به  یکودک کمتر م یازلجب .می کند دایاو پ

علت  نیو به هم می کند تیاز بزرگان رعا دیرا بر اساس تقل یاخلاق

در غالب رابطه  یاخلاق یکودک با رفتار ها ییآشنا یبرا یسن مناسب

.  باشد یم میمستق ریغ یتجربه ها قیاز طر یرفتار یبه الگو ها

(1771،  پارسا)  

 

ساله 6کودک  اتیخصوص -1-1-9-7  

:  یرشد جسم –الف   

را از دست  یریش ین هااگردد . دند یم تر عیکودک سر یرشد جسمان

امر داده شود  نیبودن ا یعیلازم است اطلاعات در مورد طب و می دهد

و می شود تر  نکند . وزن او سبک یتلق یبر زشت لیرا دلآن  تا

. رسدیلاغرتر به نظر م  

ساله :   6کودکان  یرشد ذهن -ب  

انتظارات و در خواست  لیدل نیشود به ا یتر م عیکودک وس قیعلا

 ینداشته است جلب م یتوجهآن  که قبلا به یت به مسائلباو نس یها

را  آن هاشناسد و کاربرد  یرا م اءیاش ریتصاو یگردد .از رو



 

 

کند.  یم یریگ جهیوت و نتفضادرباره مشاهدات خود . دهد یم صیتشخ

تفاوت  دشود مانن یتر مطرح م دهیچیمسائل پ یسوالات کودک درباره

کودک زمان حال را درک آن  و وجود خداوند و امثال وانیانسان و ح

 یبه زمان حال نمآن  یوستگیو پ آیندهکند و به زمان گذشته و  یم

.  شدیاند  

ساله: 6کودکان  یاجتماع رشد -ج  

ترک کردن  ایو  دییشود .تا یم ادیز یعلاقه به داشتن همباز

کودکان  یبزرگسالان در باز اگر گذارد . یم ریثدوستان دراو تا

شود  ینظر و کنترل قرار دهند ناراحت م ریرا زآن  دخالت کنند و

 یطلب ی. برتر ابدی یم شیدر او افزا ینظم یو ب یبه سر کش لیو م

به صورت  یگروه یها یو چنانچه باز ابدی یم شیدر کودک افزا

.ابدی یکاهش م یگژیو نیارائه شود اآنان  شده به تیهدا  

ساله :  6کودکان  یعاطف رشد -د  

 یو نسبت به خواسته ها ابدی یم شیو تهاجم افزا یحالت فرمانده

 یحال روز ها نیحساس است. در ع انیو مرب نیخود و انتظارات والد

 یرسم ریغ طی. شرااو مشکل است یبرا دیجد طیشرا ایو  کانوناول 

با تجربه سرعت علاقه کودک را  انیو رفتار مرب کانونو پر تنوع 

. کردجلب خواهد   

 

کودک یکاردان -1-1-7  

 و ریب ،خمآمانند ماسه،  یمواد :استفاده از مواد دست ساز -الف

سازند .  یکودکان فراهم م یرا برا یغن یآموزشمکعب ها امکانات 

کند و در  یخود منطبق م یرا با خواسته ها افتهیکودک مواد شکل ن

می مواد به طرق مختلف در مقاطع مختلف رشد استفاده  نیا جهینت

کند تا  یکمک م یانیمواد دست ساز به کودکان مضطرب و عص . شوند

 دارند و اریکه در اخت یاهیمواد اول ی.تمرکز بر رو رندیرام بگآ

کمک  آن ها آرامش یابیدهند به باز یساختن انجام م یکه برا یکار

کند .  یم  

پاسخده  یاسباب باز نیبهتر واناتیح :واناتیاستفاده از ح -ب   

وب موجودات ذو واکنش دارند .کودکان عموما مج کنش آن هاهستند ،

 یباز آن هارا لمس کنند ، با  آن هاو دوست دارند  می شوندزنده 

فرصت  واناتیبا ح ییآشناکنند . اصولا  ینگهدار آن هاکنند و از 

کند. یکودکان فراهم م یریگادی یرا برا یشمار یب یها  

 آن هاکنند که  یکتاب ها به کودکان کمک م :کودکان اتیادب -ج   

خواندن را  ییاستفاده کنند و توانا یتر دهیچیپ یاز جمله بند

بوده  یتماس نیکه فاقد چن یکودکان از زتریمآ تیموفق و زودتر



 

 

شود و به درک فهم  یحافظه م تیدهند.کتاب موجب تقو یاند رشد م

. می کندکمک  یاجتماع وابطکودک از احساسات خودشان و در ر  

کودکان  یبرا یکار جد کیوانمود کردن  :یشینما یها یباز -د   

که در دست  یخودشان را با هر ابزار یالیخ یایدن آن هااست . 

 یشیخودشان را به طور نما یکنند و نقش ها یداشته باشند خلق م

(1771،  پارسا).  آورند یبه اجرا در م  

 

یکودک و باز -1-1-4  

یباز خچهیتار -1-1-4-1  

 شیدایاز بدو پ یدور حت یتوان به گذشته ها یرا م یشروع باز

انسان از بدو  یاز زندگ یجزئ یباز قتیانسان نسبت داد . در حق

مندرج است .  تیبشر خچهیتولد تا زمان مرگ است و در کل تار

 یبه جنبش و حرکت دارد و باز ازین یکیولوژیزیانسان از نظر ف

جزء مهم این جنبش و حرکت است.  بازی های گروهی به صورت بازی 

گرفته تا رقص و شکار  اءیاز عبادت ارواح و پرستش اش یشینما یها

افراد را  یهنذو  یجسمان یازهاین آوردناز بر یو جنگ مجموعه ا

بود  یعیخام و طب اءیبشر اش ی چهیدر ابتدا باز .فراهم کردند

و  یذهن. با رشد آن سنگ و حرکت دادن و پرتاب یمانند قطعه ا

و  آوردرا بوجود  یعیطب اءیدر اش یانسان امکان دست کار یاجتماع

ها و تبادل اطلاعات بدعت  شهیابداع زبان در جهت انتقال اند

(1731)خوشنویس ،  . آوردجود بو یدر باز یدیجد  

 

شناخت کودک -1-1-4-9  

در لغتنامه دهخدا ، دو واژه با املا کودک وجود دارد که یکی به 

فتح دال است و دیگری به کسری دال. کودک به فتح دال، به معنی 

یا تحقیر شده و حقیر است. کودک به کسر دال، به کوچک، صغیر و 

معنی بچه، فرد نابالغ و فرزند انسانکه به حد بلوغ نرسیده 

باشد. علیرغم اینکه دو کلمه به کوچکی اشاره دارند، اما مفهوما 

از ریشه با یکدیگر متفاوت می باشند. کودک کوچک شده و حقیر شده 

ا یدک کی کشد که درون که مفهوم ایستا، غیر پویا، استاتیکی ر

خود تقلیل کیفیت را به جزئیتی ظریف داراست. جزئیتی که در شدت 

وحدت تضعیف، در ماهیت تقلیل و در معنی تحقیر گشته است و در 

مقطعی ثابت و غیر پویا به حساب می آید. در حالیکه کودک به 

معنی بچه است، فرد نابالغ و فرزند انسان است که به حد بلوغ 

، حکایت از وجودی مستقل دارد که در روند رشد و تکامل نرسیده

قرار دارد و در این فرایند هنوز به مرز مشخص که بلوغ نام دارد 



 

 

مسعود مهابتی، ) اما ذاتا پویا می باشد و بالقوه متکامل است.

1733)  

 

کودک و رشد -1-1-4-7  

پژوهش در خصوص رشد انسان سابقه ای طولانی ندارد. تحقیق در  

آغاز شد و بررسی  1۶71و  1۶۹1مورد رشد بزرگسالان از دهه های 

ام هنوز شروع نشده بود)روان شناسی  11کودکان تا اوایل قرن 

(. در حوزه رشد نظریه ها متعدد و گاه متفاوت 11: 173۱رشد؛ 

فرهنگی و نظام های عقیدتی زمان اند؛ چرا که متاثر از ارزش های 

(. 11:  173۱خویش اند)روان شناسی رشد؛  

ولی بنا به ویژگی نظریه ها، از آنجا که چارچوب ها را تعریف می 

 کنند و بنایی برای اقدام عملی تعیین می نمایند سودمندند.

نظریه پردازان رشد معتقدند کودکان در رشد خود نقشی فعال 

دارند. کودکان سعی می کنند دنیای پیرامون خود را درک کنند و 

در انجام این کار، اندیشه ها و فرضیه هایی را درباره چگونگی 

کار کردن دنیا می سازند. نظریه پردازانی که چشم انداز رشد 

کنند که شیوه هایی که به  شناختی دارند در عین حال فرض می

وسیله آن ها کودکان قادر به درک دنیای خد می شوند، در مراحل 

محختلف رشد از نظر کیفی متفاوت است. بدین معنی که درک کودکان 

از دنیا متکی بر توانایی آنان در درک اطلاعات، استنباط های 

ی منطقی و نتیجه گیری است و این مهارت ها طی دوره کودکی رشد م

( بنابراین شناخت کودک و نیازهای ۶۶: 111۲کند )گولومبورک، 

عاطفی  و جسمی وی در جهت شناخت مخاطب موضوع بسیار پر اهمیت می 

در این راستا، روانشناسان، بر تاثیر محیط فیزیکی و  باشد.

اجتماعی در الگوهای رشد تاکید دارند. آنان معتقدند کودکان به 

ان واکنش نشان می دهند و تغییرات مردم، اشیا و محیط اطرافش

ناشی از رشد تا حد زیادی حاصل تجربه های کودک در محیط است 

(3: 1111)هنری ماسن،   

از نظر پیاژه رشد عبارتست از دنباله ای از مراحل که تمام 

کودکان آن را طی می کنند تا به سطح رشد افراد بزرگسال برسند. 

مرحله قبل منتج شده و بر  در این دنباله مراحل ، هر مرحله از

روی آن ها ساخته می شود. این دنباله مراحل ثابت و غیر قابل 

تغییر است. همه کودکان تمامی این مراحل را به ترتیب ثابتی می 

گذرانند و هیچ مرحله ای نمی تواند حذف شود.پیاژه برای بیان 

 نظریه رشد ذهنی خود، واژه مراحل را بکار می گیرد. در خلال هر

مرحله تغییرات رشدی وجود دارند که در همان مرحله بروز می 

کنند. این تغییرات در حیطه های بازی، زبان، اخلاق، فضا،زمان و 

عدد وجود دارند. پیاژه به هر یک از حیطه ها بطور جداگانه می 



 

 

)  پردازدو تغییرات از یک مرحله به مرحله دیگر را نشان می دهد.

( 1771ماسن، پ و دیگران،   

 

تاریخچه روان شناسی رشد کودک -1-1-5  

دیر زمانی نیست که دانشمندان علوم تربیتی و روان شناسان  

بر پایه پیشرفت هایی که درزیست شناسی ، جامعه شناسی ، مردم 

شناسی ، بهداشت روانی و روان کاوی حاصل شده است به پژوهش های 

ه داشت که علمی درباره رشد کودک دست زده اند. ولی باید توج

برخی از دانشمندان و فیلسوفان بزرگ از عهد باستان درباره 

رفتار خاص با کودکان و اختلالات آن اشاراتی کرده اند، اما در 

Renaissance سراسر قرون وسطی تا مدتی پس از رنسانس رستاخیز دانش  

و هنر اصل کلی همواره بر این بوده است که به تمایلات و رغبت 

هی نشود. کودکان صرفا پیرو امیال و آرزو های های کودک توج

پدران و مادران خود بودند و باید بی چون و چرا آنطور که آنان 

می خواستند به دستور هایشان گردن نهند. قرن های متمادی کودکان 

تنها وسیله کمک برای خانواده خود به شمار می رفتند و گاهی 

وظیفه داشتند  همچون بنده و زر خریدی محسوب می شدنر که

کورکورانه به خدمت پدر و مادران خود کمر بندند. در واقع باید 

گفت که کودکان را به چشم عوامل اقتصادی و انتفاعی می نگریستند 

و تقریبا با زنان و سایر محرومان حقوق اجتماعی به یکسان رفتار 

می کردند. با وجود این، بسیاری از مردم روشن بین به تدریج 

از دید یک فرد اجتماعی مورد بررسی قرار دادند و به  کودک را

منظور پروراندن افراد قوی و سالم به دوران کودکی توجه بیشتری 

مبذول داشتند و رشد جسمی و عقلی کودکان را منظور نظر قرار 

دادند، یعنی، کودک را از لحاظ نیازمندی های روانی و جسمانی، 

می دیدند. اینک دانشمندان  مانند خوراک، و پوشاک در خور اهمیت

و دوره هایی را که در رشد و پرورش کودک نقشی به عهده داشته 

 اند به اختصار یادآور می شویم:

 

  پ ـ م( ۲17ـ 7۲3) افلاطون

افلاطون یکی از نخستین فیلسوفانی بود که اظهار داشت کودکان از 

لخاظ استعداد فطری تفاوت دارند و برای تربیت افراد موثر و 

سودمند، مربیان باید تفاوت های فردی کودکان رو در نظر گیرند و 

با وجود  تعلیمات خود را بر اساس ذوق و استعداد آنان بنا نهند.

این نظریه انقلابی و مترقی افلاطون ، تا زمان رستاخیز دانش و 

هنر )رنسانس( چندان توجهی به این نظرات کلی و فلسفی مبذول 

انس کم کم دانش پژوهان و فرهنگ دوستان نگردید، ولی پس از رنس

کوشش فراوانی صرف مطالعه کودک کردند، چنانکه امروزه روان 



 

 

شناسی رشد و روان شناسی کودک به صورت یکی از دانش ها مهم علوم 

  انسانی در آمده است.

 

 لوتر 4)1۱۲۹ - 1۲37(

در دوران رنسانس لوتر یکی از نخستین کسانی است که به ارزش رشد 

چون پدر و » پرورش کودک پی برده است و چنین اظهار می کند:؟و 

مادران بیشتر نادان و خودخواه یا گرفتار هستند وظیفه شهرداران 

است که آن ها را وادار کنند تا کودکان را به آموزشگاه بفرستند 

و برای آماده کردن افراد جهت کارهای مختلف باید آموزشگاه های 

کودکان پر استعداد و باهوش امکان داد تا مخصوص بر پا کرد و به 

به تحصیلات عالی بپردازند. روش آموختن باید متکی به میل و ذوق 

«.کودک و از روی عقل و دلیل انتخاب شده باشد  

 

( 1۱۶1ـ  1۹71کمنیوس )  

یوهان آموس کمنیوس 5در سال 1۹13 کتابی زیر عنوان آموزشگاه 

با تصویر آن ها را منتشر  کتاب جهان اشیاء 1۹۱۲کودکی و در سال 

ساخت، کودک را به عنوان فرد جداگانه ای مورد بررسی قرار داد و 

نقش رغبت ها و استعداد های وی ا در امر آموزش و پرورش بسیار 

با اهمیت تلقی کرد. کتاب جهان اشیاء یا تصویر آن ها را باید 

ویری نخستین کتاب مصور کودکان دانست. در این کتاب مطالب با تصا

همراه بود که فهم آن  ها رو برای کودکان آسان می ساخت. وی 

تحصیلات را به چهار دوره شش سال تقسیم نمود و هر دوره از هنگام 

زادن تا سن کمال رشد را شامل می شد و برای هر دوره بنا به 

 اقتضای رشد کودک ویژگیها و برنامه ای قایل گردید.

 

 ژان ژاک روسو 6 )1773 ـ 1711( 

روسو فیلسوف و مربی بزرگ فرانسوی نظریات خور را درباره رشد و 

« امیل»پرورش کودک به طور جامع در اثر بزرگ تربیتی به نام 

تصریح کرده است. وی معتقد است: به تدریج که قوای درا که کودک 

رشد می کند و نیروی طبیعی او ظاهر می گردد تربیت باید با قوای 

او تطبیق و سازگار شود. در هر سن از مذکور و استعداد ذاتی 

کودک اعمال و حرکاتی سر می زند که برای آن سن عادی و طبیعی 

است  و آموزش و پرورش باید همان حرکت را دنبال کند و از آن ها 

                                                           
4 Luther 
5 Yohann Amos Comenus 
6 J.J.Rousseau 



 

 

استفاده نماید؛ آموزش ابتدایی  باید بیشتر از راه محسوسات و 

یرا فشار و به کار بردن حواس صورت گیرد نه از راه حافظه ، ز

اتکا به حافظه مانع رشد قوه تمیز و قضاوت و نیروی استدلال کودک 

کودک باید پیوسته در مد نظر باشد »می شود. سرانجام می گوید: 

«.نه مواد برنامه  

 

 پستالوتزی 7)1317 ـ 17۲۹ ( 

یکی دیگر از مربیان بزرگ کودک هنریخ پستالوتزی سوئیسی است که 

شناسی کودک نقش مهمی به هعده داشته در پیشرفت مطالعه روان 

است. وی یادداشت هایی درباره رفتار و کردار پسر سه سال و نیمه 

اش فراهم کرده است که شاید بتوان آن را به منزله نخستین اثر 

علمی راجع به رشد و پرورش کودک دانست. وی معتقد بود که در امر 

مراحلی را پیمود آموزش و پرورش باید مطابق رشد کودک پیش رفت و 

که از لحاظ روان شناسی با هم مربوط باشند، یعنی آموزش باید از 

 روی رشد کودک تنظیم شود نه بر حسب تقریرا مسلسل آموزگار.

 

 فروبل 8 )13۱1 ـ1731( 

 

جهت دریافت هرگونه رساله و مطالعات 

 معماری با قیمت پایین با ما تماس بگیرید.

09903570990 

                                                           
7 Pestalozzi 
8  Frobel 


