
 

 

 فروشگاه ، بزرگترین سایت تخصصی معماری

 با زبان فارسی و با  011جهت مشاهده آموزش نرم افزارهای معماری از صفر تا 

 را کلیک کنید. اینجاکمترین هزینه 

 جهت مشاهده نقشه ها ، پایان نامه و طرح های نهایی آماده معماری جهت کانسپت 

 را کلیک کنید. اینجاگرفتن و یا تحویل پروژه 

 جهت مشاهده مقالات ، رسالات و مطالعات نهایی آماده معماری جهت تحویل 

 را کلیک کنید. اینجاپروژه          

 

 www.cadyar.comبزرگترین سایت تخصصی معماری  

 .زیر کلیک کنید عکسجهت عضویت در کانال ما در تلگرام کافیست روی 

 برای انجام پروژه های عمران و معماری با ما تماس بگیرید.

19913571991 

 https://t.me/Cadyar01                 آیدی تلگرام  

https://t.me/Cadyarmemar           آیدی تلگرام 

Vrya.cadyar@gmail.com            ایمیل 

 جهت مشاهده مطالب زیر به صورت رایگان کافیست روی لینک روبرو عنوان موردنظر کلیک کنید

 http://www.cadyar.com/?cat=473            دانلود رایگان کتب معماری             

 http://www.cadyar.com/?cat=262آموزش رایگان پست پروداکشن در معماری       

 http://www.cadyar.com/?cat=1377         دانلود رایگان مقالات معماری              
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 http://www.cadyar.com/?cat=206       دانلود رایگان نقشه های معماری              

 http://www.cadyar.com/?cat=1300     دانلود رایگان رساله و مطالعات معماری      

 http://www.cadyar.com/?cat=283    آموزش رایگان نرم افزار های معماری        

 جهت مشاهده مطالب کاربران  مهمان که مطالب خود را به صورت رایگان و یا در قبال هزینه به اشتراک 

  کلیک کنید. اینجاکدیار  گذاشته اند در سایت 

 هیچ هزینه ای صاحب شغل دوم شوید.شما نیز میتوانید مطالب خود را در سایت کدیار به اشتراک بگذارید تا بدونه 

 را کلیک کنید. اینجاجهت اشتراک گذاشتن مطالب خود 

 

 

جهت دریافت هرگونه رساله و مطالعات معماری با 

 قیمت پایین با ما تماس بگیرید.

09903570990 

 

 

 

مجتمع ورزشی چکیده مطالب رساله 

صفحه در    177در  جانبازان و معلولین 

 قالب ورد:
  بررسی و مطالعة مصالح ساختمانی جدید -9-4

پیشرفت تکنولوژی و روش های ساخت و ساز در این بخش از  توجه با

مطالعات به معرفی مصالح ساختمانی نوین و مطالعة خواص و کاربرد آنها 

 های مختلف ساختمان می پردازیم.در بخش

بر اساس مطالعات و بررسی های انجام شده توسط کارشناسان این مشاور، 

که توسط شرکت های مختلف داخلی و از میان مصالح جدید موجود در بازار 
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معرفی  خارجی تولید و عرضه می شوند، تعدادی از آنها جهت آشنایی بیشتر

 شوند.می

 

 شیشه -9-4-1

 شیشه دو جداره 

یك پنجره شیشه اي عایق بندي شده استاندارد مجموعه اي است از دو 

اص یا چند صفحه شیشه اي موازي كه فضاي بین آنها با انجام روش هاي خ

از نظر ورود و خروج هوا و رطوبت به نحو مطلوبي عایق بندي شده است و 

 كاملاً غیر قابل نفوذ مي باشد . 

اساس این نوع شیشه بر مبناي ایجاد یك فضاي خالي پر از هواي خشك 

یا یك گاز مخصوص بین دو یا تعداد بیشتري از صفحات شیشه بنا شده است 

 . 

وفیل آلومینیومي كه درهر گوشه خم شده جام هاي شیشه به وسیله یك پر

و داخل آن با مواد رطوبت گیر مخصوص پر شده است از همدیگر جدا شده و 

سپس پیرامون محیط مجموعه شیشه و پروفیل با یك ماده عایق كاري كه 

باشد آب بندي مي شود . به دلیل خاصیت هدایت  ميداراي خاصیت الاستیكي 

د بین جام هاي شیشه دارند، انتقال گرما كم انرژي كه هوا یا گاز موجو

 از طریق پنجره به نحو چشمگیري كاهش مي یابد 

  

 نمونه هایی از پنجره های دو جداره

 

 شکل های خاص شیشه

 ( بلوکهای شیشه ای1

این بلوکها همانند سایر بلوکهای ساختمانی است که نور را عبور می 

می سازند، سپس با حرارت به دهد. این بلوکها را بصورت دو نیمه مجزا 

هم متصل می کنند و قطعه ای توخالی به دست می آورند. این محصول بازده 

 حرارتی بالایی دارد و عایق صوتی خوبی نیز به شمار می رود.

کاربرد این شیشه ها در نورگیرهای ثابت، نماسازی ها، سردخانه ها، 

 دیوارهای داخلی و پانل های جدا کننده می باشد.



 

 

  

 نمونه هایی از اجرای بلوک شیشه ای

 

 ( آجرهای شیشه ای توپر2

شبیه بلوکهای شیشه ای هستند ولی به دلیل تو پر بودن، اثرات نامناسب 

 نور خورشید را بیشتر کاهش می دهند.

 

 چوب -9-4-9

 چوب به عنوان یکی از مصالح ساختمانی دارای چند خاصیت با ارزش است:

مقدار چگالی کم، رسانایی کم و مناسب برای کارهای مقاومت نسبی بالا، 

 ماشینی.
 انواع چوب

 اقسام چوبها به لحاظ بافت :

 سخت چوبها  -

شامل چوب درختان پهن برگ. مانند گردو، انجیر، بلوط، چنار، راش، 

 تبریزی، سپیدار و افرا.

از جمله موارد استفاده از این چوبها ساخت مبلمان، در و پنجره و 

 اری در ساختمان است.نازک ک
 نرم چوبها -

 شامل چوب درختان سوزنی برگ. مانند سرو، کاج و سرخدار.

از جمله موارد استفاده از این چوبها تهیه ستونها، تیرها، قالب 

 بندی، داربست و مانند اینهاست.

 موارد استفاده از چوب

 ( چوب در سازه و اسکلت ساختمان1

 ساختمان، تیر و شمع و غیره.جهت ساخت اسکلت و اعضای باربر 

 ( بعنوان مصالح کمکی2

 جهت قالب بندی و چوب بست.

 ( بعنوان مصالح داخلی3

 جهت ساخت پوششها، درها و پنجره ها و تزئینات.

 پوششهای چوبی -

 شامل انواعی همچون کف پوشهای الواری، نواری، پارکت و بلوک چوبی.

 درها و پنجره های چوبی -

ره، نرده و نظایر اینها از انواعی نظیر کاج و جهت ساخت در، پنج

 صنوبر استفاده می شود.

 تیغه های جداکننده چوبی -

 کارهای چوبی تزئینی -



 

 

نظیر نرده ها و دست اندازها، پله های چوبی و کمدهای دیواری. از 

 چوب درختانی نظیر گردو، بلوط، زبان گنجشک، راش، کاج و صنوبر.

 

 کاشیهای گرانیتی -9-4-7

یکی از جدیدترین تکنولوژی صنعت سرامیک در پوشش نما و کف ساختمان 

 می باشد که جایگزین سنگهای طبیعی شده است.

 ویژگیها :

 مقاومت در برابر سایش و کاربرد آن در مناطق پرتردد -

 مقاومت در برابر انواع اسید و مواد شیمیایی -

 مقاومت خمشی بالا - مقاومت فشاری بالا -

 مقایسه با سنگهای طبیعیقیمت مناسب در  -

 وزن بسیار کم در مقایسه با سایر پوششها نظیر سنگ و آجر -

 

 MDFو دیوار کوب  HDFکفهای  -9-4-4

 HDFکف 
 نوع اتصال : کام و زبانه

 موارد استفاده :

 راهروها -

 ورودی -

 اتاق سخنرانی -

 سالنهای ورزشی - 

 سالنهای موسیقی -

 سالن نمایش -

 فضاهای اداری - 

 سالن جلسات -  

مکان های آموزشی و  -   

 فرهنگی

 فضاهای تجاری -    

 

 ویژگیها :

 ( مقاوم در برابر1

 تغییر رنگ -

 سایش و خراش -

 نم، انتقال حرارت -

 موریانه -

 ( نصب آسان و سریع2

 ( بدون نیاز به پرداخت و پولیش کاری3

 ( ضد آلرژی4

 ( دارای طرحهای متنوع5



 

 

 

 HDFنمونه ای از اجرای کف پوش 

 

 به یکدیگر HDFنحوه اتصال کفپوش های 

 MDFدیوار کوب 

 با روکش مخصوص MDFساخته شده از 

 ویژگیها :

 نصب سریع و آسان -

 قابلیت تعمیر و تعویض سریع -

 عایق صوتی -

 عایق برودتی و رطوبتی -

-  

آیین نامه ها و معیارهای موثر در سایر  -9-5

  طراحی

ضوابط و مقررات شهر سازي و معماري براي  -9-5-1

 معلولین جسمي و حركتي در ساختمانهاي عمومي

 پیاده روها 

 سانتیمتر باشد  125حداقل عرض مفید پیاده رو باید 

 ضوابط پیشامدگي پیاده رو :  -1

در پیاده روهایي كه به هر علت مانعي نصب مي گردد ، رعایت 

 متر اجباري است . سانتي  125حداقل عرض مفید عبوري  

ضمن رعایت  سانتي متر ،  07پیشامدگي اشیاي نصب شده تا ارتفاع  -2

 تابع سایر مقررات شهرسازي نیز مي باشد .  -1بند 

پیشامدگي اشیاي نصب شده بر روي دیوار پیاده رو ، مانند تلفن  -3

سانتیمتر از كف  277تا  07ها كه لبه هاي خارجي آنها در ارتفاع بین 

 سانتیمتر بیشتر باشد .  17شده قرار داشته باشد نباید از  تمام



 

 

   

 سانتیمتر 30تا ارتفاع و  سانتیمتر 900تا 30در ارتفاع  پیشامدگی اشیاء نصب شده بر دیوار

تا  07پیشامدگي اشیاي نصب شده روي پایه یا ستون در ارتفاع بین  -4

سانتي متر از كف تمام شده ، كه در جهت حركت فرد پیاده باشد ، تا  277

 سانتیمتر مجاز است .  37

 

 

                 

 ایه یا ستونپپیشامدگی اشیاء نصب شده روی 

سانتیمتر ارتفاع آزاد داشته  217پیاده روهای مسقف باید حداقل  -5

 217باشند . در صورتیكه در قسمتهایي از مسیر پیاده رو ارتفاع از 

سانتیمتر كمتر باشد ، باید رنگ آن متضاد با محیط بوده و برا اشخاص 

 نابینا یك آگاهي دهنده قابل لمس تعبیه گردد . 

 درصد مي باشد .  2ده رو حداكثر شیب عرضي  پیا -6

درصد مي باشد . پیاده روهاي با شیب  5حداكثر شیب طولي پیاده رو  -0

 درصد ملزم به اجراي ضوابط سطح شیبدار خواهند بود .  5بیش از 

در محل تقاطع دو پیاده رو لازم است كفسازي محل تقاطع با بافت و  -8

نیمه بینا قابل تشخیص رنگ متفاوتي اجرا گردد تا براي اشخاص نابینا و 

 باشد . 

 



 

 

 کفسازی محل تقاطع دو پیاده رو برای اشخاص نابینا

 

 کفسازی محل تقاطع دو پیاده رو برای اشخاص نابینا

سانتي متر به رنگ متضاد با محیط  5ایجاد جدول به ارتفاع حداقل  -9

اطراف بین پیاده رو و سواره رو و همچنین بین پیاده رو و باغچه یا 

 كنار پیاده رو الزامي است .  جوي

پوشش كف پیاده روها باید از مصالح سخت ، ثابت ، غیر لغزنده و  -17

 صاف باشد . 

 هرگونه درپوش باید با پیاده رو همسطح باشد .  -11

در حریم معابر ، باید از كاشت گیاهاني كه میوه یا صمغ آنها  -12

برگ آنها مانع حركتي موجب لغزندگي سطح معبر شده یا گستردگي شاخ و 

 ایجاد خواهند كرد ، خودداري شود . 

محل ارتباط پیاده رو با سواره رو باید داراي علایم حسي قابل  -13

 تشخیص براي نابینایان و كم بینایان باشد . 

براي هشدار به نابینایان از وجود موانع در پیاده رو ، تعبیه  -14

از مانع الزامي است . در ضمن  سانتي متر 97علایم حسي در كف به شعاع 

 رنگ این موانع باید متضاد با محیط باشد . 

 97ـ ارتفاع فواره آبخوري یا آبسردكن از كف تمام شده نباید از  15

 سانتي متر بیشتر باشد . 

 

 

 .ارتفاع فواره آبخوری از کف تمام شده



 

 

 ورودیها 

ورودي اصلي باید براي استفاده معلولین نیز در نظر گرفته شود و  -1

باید در  وبه سواره رو یا پاركینگ ساختمان دسترسي مناسب داشته باشد 

ارتباط بلاواسطه با آسانسور طبقات باشد و فاصله بین ورودي و آسانسور 

 باید بدون مانع باشد.

 اشد. ورودي ساختمان حدالامكان هم سطح پیاده رو ب -2

پیاده رو منتهي به ورودي معلولان باید با علائم حسي برای افراد  -3

 نابینا و نیمه بینا مشخص شود. 

 سانتي متر است . 147حداقل عمق فضاي جلوي ورودي  -4
سانتیمتر جلو ورودي الزامي است  147وجود سایبان به عرض حداقل  -5

. 

 سانتي متر است  177حداقل عرض بازشوها در ورودي ساختمان  -6

 
 راهرو 

 سانتي متر باشد .  147حداقل عرض راهرو  -1

كف راهرو باید غیرلغزنده باشد و از نصب كفپوشها با پرز بلند  -2

 خودداري شود. 

در صورت وجود اختلاف سطح در كف راهرو باید ارتباط با سطح شیبدار  -3

 اسبي تامین گردد.به صورت من

 در راهرو باید میله دست انداز نصب گردد. -4

 

 بازشوها ) در و پنجره (

سانتیمتر  87حداقل عرض مفید هر لنگه در براي عبور صندلي چرخدار  -1

 باشد . 

در مورد درهایي كه به بیرون باز مي شوند تامین دید كافي الزامي  -2

 است .
 سانتي متر است .  177شده  حداكثر ارتفاع دید از كف تمام -3

 سانتي متر باشند . 2درها باید داراي پاخور به ارتفاع  -4

در صورت استفاده از درهاي چرخان ، گردشي ،كشویي ، پیش بیني یك  -5

سانتي متر در جوار آنها براي استفاده  87در معمولي به عرض مفید 

 معلولان الزامي است .

 و بسته شوند  كلیه درها باید به سهولت باز -6

 دستگیره درها باید از نوع اهرمي باشد.  -0

درها باید حدالمقدور بدون آستانه باشند. در صورت اجبار حداكثر  -8

 سانتي متر باشد . 2ارتفاع آستانه 

سانتي متر سطح  157به منظور تسهیل در حركت ، پیش بیني حداقل  -9

 ن آن الزامي است . سانتي متر در طرفی 37هموار در هر دو سوي در و 

 سانتي متر باشد.  127ارتفاع دستگیره پنجره از كف حداكثر  -17

كلیه درها و پنجره هایي كه تا كف داراي شیشه هستند در مقابل  -11

 ضربه صندلي چرخدار محافظت و از شیشه مقاوم ساخته شوند.

 

 پله 

دار به وجود علائم حسي در كف ، قبل از ورود به قفسه پله براي هش -1

 نابینایان الزامي است . 

سانتي متر باشد  10سانتي متر و حداكثر ارتفاع آن  37عرض كف پله  -2

. 

 سانتي متر باشد .  127حداقل عرض پله  -3



 

 

 نصب دست انداز در طرفین پله الزامي است . -4
سانیمتر و براي  67ارتفاع دست انداز از كف پله براي كودكان  -5

 سانتیمتر باشد .  85بزرگسالان 

سانتیمتر و  5/3حداكثر قطر میله دست انداز اعم از گرد یا صاف  -6

 سانتي متر باشد . 4حداقل فاصله آن از دیوار
یص لبه پله كاملاً غیر لغزنده بوده و بوسیله اختلاف رنگ قابل تشخ -0

 باشد . 

 نصب هر گونه لبه پله غیر مسطح و گرد كردن لبه پله ممنوع است . -8

در كناره هاي عرضي پله تعبیه لبه مخصوص براي جلو گیري از لغزش  -9

 عصا الزامي است . 

پاخور پله باید بسته باشد و پیشامدگي لبه پله از پاخور نباید  -17

 سانتي متر باشد .  3بیش از 
 پله باشد .  12تعداد پله بین دو پاگرد باید حداكثر  -11

سانتي متر و در پله هاي دو جهته هم  127حداقل عمق پاگرد پله  -12

 عرض پله باشد.

 

 نمونه هایی از پله های نامناسب و غیر استاندارد 

 

 نمونه هایی از پله های مناسب

 

 

جهت دریافت هرگونه رساله و مطالعات 

 ماری با قیمت پایین با ما تماس بگیرید.مع

09903570990 



 

 

 


