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  کلیک کنید. اینجاکدیار  گذاشته اند در سایت  اشتراک
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 را کلیک کنید. اینجاجهت اشتراک گذاشتن مطالب خود  دوم شوید.
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 قیمت پایین با ما تماس بگیرید.
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 توریسم و گردشگری -1 -9

در جوامع انسانی پدیده ای است که از دیرباز  توریسم و گردشگری

اقتصادی و وجود داشته و روند رو به رشدی در عرصه های فرهنگی، 

اجتماعی داشت است. در واقع گردشگری یکی از بزرگترین محرکه های 

درصد از درآمد  01اقتصادی قرن حاضر به شمار می رود، تا جایی که 

 ناخالص داخلی کشورها در سطح جهان را گردشگری تشکیل می دهد.

 (65، ص 0930)سهرابی و همکاران، 
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به معنای  (Tour)از دو بخش ترکیب شده است؛ تور  (Tourism)واژه توریسم 

، پسوندی که اشاره به مکتب (ism)سفر، گشت، مسافرت، سیاحت و ایسم 

یا اندیشه ای فلسفی، مذهبی، سیاسی، ادبی و غیره دارد. در قرن 

را که متشکل از جوانان بریتانیایی   (Grand Tour)هیجدهم "تور بزرگ" 

ان روند تعلیم قبل از فرارسیدن به سن بود، جهت تشویق و به عنو

بزرگسالی بوجود آوردند. در قرن نوزدهم، توریسم )جهانگردی( به 

 عنوان اوقات فراغت برای طبقه متوسط، بالا و اشراف گسترش یافت.

اولین تورهای گسترش یافته دستیابی متناوب طبقات متوسط به 

دوران جنگ  جهانگردی را امکان پذیر کرد؛ اما به طور عمده در

 جهانی، جهانگردی در میان کلیه طبقات اجتماعی گسترش یافت.

براساس تعریف سازمان جهانی توریسم، توریسم دربرگیرنده ی فعالیت 

های اشخاصی است که به خارج از محیط عمومی و معمولی خود مسافرت 

کرده و اقامت می کنند مشروط براینکه این اقامت یا مسافرت کمتر 

و بیشتر از یک سال نبوده و با اهدافی نظیر تفرج، تجارت  از یک روز

 (50، ص 0931و غیره در ارتباط باشد. )حسین زاده دلیر و حیدری، 

 

 

 

 گردشگری -9 -1 -9

صنعت گردشگری آمیزه ای از فعالیت های گوناگون از حمل و نقل و 

تغذیه تا اقامت و مدیریت رویدادها است که در جهت خدمت رسانی به 

گردشگران، به صورت زنجیره ای به هم پیوسته ایفای نقش می کند. 

اولین نوشته ها به گردشگری در دایره المعارف گردشگری و مسافرت، 

، ص 0363بر ابعاد تاریخی این پدیده تمرکز داشته اند. )بریجز، 

( با گذشت زمان معانی رایج و حرفه ای گردشگری تغییر یافته 016

مبتنی بر جنبه ی اقتصادی گردشگری نیز از دهه است. تعاریف عمدتا 

رواج زیادی داشته است. با این حال در معانی اخیر،  0391ی 

 گردشگری، مفهومی کاملا وسیع تر را پوشش می دهد.

تحقیقاتی بین المللی، تعریف -صاحب نظران، محققان و مجامع علمی

 ته اند.سازمان جهانی گردشگری را پذیرفته و آن را به رسمیت شناخ

"تمام مسافرت هایی که منجر به اقامت حداقل یک شب در مقصد شود، 

اما مدت زمان دور بودن از منزل نباید بیش از یک سال متوالی باشد. 

(WTOT, 1995) 

 در فرهنگ فارسی نیز گردشگری را اینگونه تعریف کرده اند؛



 

 

ی، در اقطار عالم سفر کردن و شناخت، مسافرت برای تفریح و سرگرم"

و سفری که در آن مسافر به مقصد می رود و سپس به محل سکونت خود 

 "بازمی گردد.

بورکارت و مدلیک گردشگری را سفری موقتی و کوتاه معرفی می کنند 

که در آن گردشگر برای سیروسیاحت به منطقه ای خارج از محل سکونت 

 (06و  01، صفحات 0936و کار خود می رود. )کاظمی، 

یف مختلف گردشگری شاید تعریف میل و مورسیون جامعیت از میان تعار

بیشتری داشته باشد؛ در این تعریف به فعالیت پیش و پس از مسافرت، 

همانند فعالیت هایی که در مقصد انجام می شود، اهمیت داده شده 

 است؛ 

گردشگری به مجموعه فعالیت هایی اطلاق می شود که در جریان مسافرت 

افتد، به طور کلی می توان هرگونه فعالیت و  یک گردشگر اتفاق می

فعل و انفعالی را که در جریان سفر یک سیاحتگر اتفاق می افتد 

 (03، ص 0931گردشگری تلقی کرد. )لومسدن، 

 براساس تعریف بازدید کنندگان و تفرجگران گردشگری عبارت است از؛ 

م می شامل کلیه فعالیت هایی است که گردشگران در هنگام سفر انجا

دهند و به ایشان مرتبط می شود و این می تواند شامل برنامه ریزی 

 برای سفر، جابجایی میان مبدا و مقصد، و نظایر آن باشد.

بنابراین گردشگری می تواند به عنوان مجموعه ای از پدیده ها و 

روابطی که از کنش و متقابل بین گردشگران، ارایه کنندگان مشاغل، 

یزبان، در فرایند جذب و پذیرش این گردشگران و دولت ها و جوامع م

سایر بازدیدکنندگان، ناشی می شود، تعریف گردد. )گلدنر، دینچی، 

 (01، ص 0333ام.سی، 

 

 

  در یک تقسیم بندی، گردشگری به سه نوع دسته بندی می شود که به 

ACEمعروف است؛ 

گردشگری ماجراجویانه: که به طور کلی، سفرهای مخاطره آمیز  .0

 یا حادثه جویانه را شامل می شود.

. گردشگری فرهنگی: که در آن هدف اصلی گردشگر دیدن جلوه های 1 .1

فرهنگی یک مقصد از قبیل مراسم، رفتارها، نمایشنامه ها، و 

 وضعیت آن است.

. طبیعت گردی: که نوعی از گردشگری انگیزه و هدف گرایش به 9 .9

 (15-19، صص 0936طبیعت است. )کاظمی، 
 



 

 

جه به هدف و انگیزه افراد، گردشگری به هشت بخش قابل تقسیم با تو

 بندی است؛ 

 گردشگری تفریحی و استفاده از تعطیلات .0

 گردشگری درمانی .1

 گردشگری فرهنگی و آموزشی .9

 گردشگری اجتماعی .1

 گردشگری ورزشی .6

 گردشگری مذهبی و زیارتی .5

 گردشگری بازرگانی و تجاری .9

 (03، ص 0935گردشگری سیاسی )رضوانی،  .3
 ه در تعاریف هرکدام از موارد بالا به صورت ذیل می باشد؛ک

( این نوع جهانگردی افراد یا Leisure Tourismگردشگری تفریحی ) .0

دسته هایی را در برمی گیرد که با هدف تفریح، استراحت و 

گذراندن تعطیلات و مرخصی ها، استفاده از آب و هوای گرم تر و 

 ی روند.یا خنک تر از سرزمین خود به سفر م

این نوع شامل افراد و دسته هایی  (Health Tourism)گردشگری درمانی  .1

می باشد که برای استفاده از تغییر آب و هوا، یا به اهداف 

پزشکی و درمانی، استفاده از آب های معدنی، گذراندن دوران 

 نقاهت، معالجه و نظایر آن اقدام به مسافرت می شود.

این نوع جهانگردی برای آشنایی  (Cultural Tourism)گردشگری فرهنگی  .9

با فرهنگ، هنر، آداب و رسوم ملل و آثار تاریخی و مطالعه 

 علمی و نظایر آن صورت می گیرد.

در این نوع جهانگردی هدف  (Social Tourism)گردشگری اجتماعی  .1

 اجتماعی ملحوظ است مانند دیدار دوستان و اقوام.

نوع مسافرتی که به منظور  هر (Sport Tourism)گردشگری ورزشی  .6

فعالیت های ورزشی باشد؛ جهانگردی ورزشی نامیده می شود. مثل 

اسکی، کوهنوردی، قایقرانی، شکار، شرکت در مسابقات، تماشای 

 مسابقات و....

این نوع جهانگردی عبارت است  (Religious tourism)گردشگری مذهبی  .5

ها، مقابر  از بازدید گردشگران از اماکن مقدس و زیارتگاه

 امامزاده ها و نظایر آن ها....

مهمترین مسافرت هایی که تحت  (Business Tourism)گردشگری تجاری  .9

این عنوان صورت می گیرد، عبارت است از سفرهایی که افراد 

برای شرکت در بازارها و نمایشگاه های کالا و صنایع دستی و 

ظایر آن می یا سرکشی و بازدید از تاسیسات و کارخانه ها و ن

 نمایند.

مسافرت به منظور شرکت در اجلاس  (Political Tourism)گردشگری سیاسی  .3

و مجامع بین المللی، کنگره ها و سمینارهای سیاسی، جشن های 



 

 

ملی و مذهبی، مراسم ویژه ی سیاسی مانند تدفین رهبران و 

شخصیت های سیاسی، پیروزی رهبران احزاب و به حکومت رسیدن آن 

 ایر آن جهانگردی سیاسی خوانده می شود.ها و نظ
تقسیم بندی دیگر گردشگری برمبنای مکان شامل سه مورد گردشگری 

داخلی، گردشگری منطقه ای، و گردشگری بین المللی می باشد. )لطیفی، 

 (16، ص 0939
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تعریف سازمان جهانی جهانگردی از گردشگر عبارت است از کسی که به 

کشورهایی که در آن اقامت دائم ندارد سفر می کند و هدف  کشور یا

اصلی سفرش انجام فعالیت های درآمد زا نیست و در داخل مرزهای 

کشوری که به آن سفر می کند، یک شب و کمتر از یک سال اقامت می 

 (11، ص 0931کند. )لطیفی، 

جهانگرد یا گردشگر فردی در نظر گرفته می شود که دارای دو ویژگی 

باشد؛ اول آنکه از محل اقامت خود به مدت کمتر از یک سال دور شده 

باشد و دوم آنکه، در محل جدید، کسب درآمد نکند. برای آنکه فردی 

گردشگر به حساب آید، باید از محل سکونت خود خارج شود و در محل 

، ص 0939جدید حداقل یک شبانه روز اقامت گزیند. )لطفی خاچکی، 

030) 

ل دهنده ی گردشگری را می توان در چهار مورد زیر خلاصه عوامل تشکی

 کرد؛ 

 گردشگر یا گردشگران

 ناحیه مناسب و مقصد جذاب برای بازدید و سیاحت

 راه و وسیله ارتباطی مناسب برای دسترسی گردشگر به منطقه

نظام های پشتیبانی و خدماتی برای یاری گردشگر در طول سفر و اقامت 

 (91-90ات ، صفح0936)الوانی، 

 

 

  نقش گردشگری در کیفیت زندگی -9 -9

هایی عمیق در نیازهای زیستی، دلبستگی و علاقه انسان به طبیعت، ریشه

روانی و اجتماعی او دارد. به همین دلیل تلاش برای تأمین آنها یکی 

از عوامل اساسی در تأمین رضایت، آسایش و سعادت انسان محسوب 

شگری یک تجربه چند بعدی و پیچیده انسانی شود. از این دیدگاه گردمی

تواند جای آن را بگیرد. از طریق است که هیچ پدیده دیگری نمی



 

 

گیرد فعالیت گردشگری، انسان در کانون ارتباطات مختلفی قرار می

که در ان ارزشها و لذتهای عاطفی، جسمانی، شناختی، اجتماعی، 

پایدار و عمیق در آمیزد و اثراتی زیباشناختی و غیره در هم می

 .آوردزندگی انسان به وجود می
با توجه به نقش گردشگری در ایجاد ارتباطات مختلف میان انسان و 

توان گفت که تجربه گردشگری یک تجربه کیفی و یک تجربه محیط، می

تواند رضایت بیشتری نسبت به سایر فعالیتهای عمیق درونی است که می

د و تأثیرات سودمندی برای فرد به فراغتی، برای انسان ایجاد کن

بار آورد. اما از جدا از تجربه عمیق شخصی، اثرات گردشگری در 

های وسیع، بیانگر منافع گوناگونی است که از دراز مدت و در عرصه

 .نظر اجتماعی، اقتصادی و زیست محیطی بسیار حایز اهمیت است

لزوم گردشگری توان به دو منبع جهانی در مورد مین ارتباط در ای

 ؛اشاره کرد
 

 سند آکاپولکو

ها باید در جهت پراکنده و متناوب ساختن تعطیلات و همچنین دولت

های جدید برای تشویق سرمایه گذاری در تاسیسات  تدوین سیاست

جهانگردی ساده وقابل استفاده تر تلاش کنند تا ضمن ایجاد گوناگونی 

کم درآمد بتوانند از و تنوع در انواع تاسیسات، طبقات متوسط و 

 .آنها استفاده کنند
با توجه به گستردگی جهانگردی داخلی در سطح بین المللی که بیشتری 

تعداد جهانگردان را به خود اختصاص داده است، دولتها باید تلاشهای 

خود را در جهت توسعه هماهنگ و مداوم جهانگردی داخلی کشورشان 

 .معطوف دارند
ند در ایجاد آگاهی و تعلق روحی افراد نسبت تواجهانگردی داخلی می

به کشور خود مهم بوده و آنها را برای شناخت دنیایی که در آن 

 .کنند آماده سازدزندگی می
ها باید اهمیت بیشتری برای جهانگردی داخلی قائل شده و توجه  دولت

 .بیشتری نسبت به فوائد اجتماعی، آموزشی و فرهنگی آن معطوف کنند
انگردی داخلی باید جزء لاینفکی از برنامه توسعه ملی توسعه جه

 .کشورها باشد
 

 اعلامیه حقوق جهانگردی

حق همگانی استراحت و فراغت، محدودیت معقول ساعات کار،  -0ماده 

ای و آزادی بدون قید و شرط مسافرت در محدوده های دورهمرخصی

 .قوانین، در سطح جهانی به رسمیت شناخته شده است
با توجه به حقوق یاد شده، دولتها باید سیاستهایی را  -1ماده 



 

 

تدوین و دنبال کنند که هدف آن توسعه هماهنگ جهانگردی داخلی 

وخارجی باشد زیرا فعالیتهای همگام فراغت به سود کلیه کسانی است 

 .که در آن سهیم هستند
ها باید برای تحقق هدف بالا به کارگیری روشهایی که  دولت -9ماده 

افراد را به مشارکت در جهانگردی داخلی و بین المللی قادر  همه

سازد، تشویق کنند. به ویژه از راه تقسیم بهتر ساعات کار و می

های با حقوق سالانه، های مرخصی اوقات فراغت، تأسیس یا بهبود سیستم

 .متناوب کردن تاریخ تعطیلات و توجه خاص به جهانگردان جوانان
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آید، توسعه گردشگری به طوری که از مجموع مطالعات و تجارب برمی

های محیطی، اجتماعی ضرورتاً با دو گونه اثرات مثبت و منفی در عرصه

و فرهنگی همراه است. از مهم ترین اثرات منفی توسعه گردشکری 

توان به ایجاد و افزایش آلودگی، فرسایش محیط زیست، فرسایش می

آثار تاریخی، شیوع بیماریهای مسری، افزایش بزهکاری، تضعیف فرهنگ 

 .کرد اشاره …بومی، تشدید نابرابری اقتصادی و 

 آن ماهیت لازمه گردشگری منفی اثرات که است یادآوری به لازم البته

 گردشگری مدیریت و ریزی برنامه نحوه به زیادی حد تا بلکه نیست،

 منفی عوارض بر غلبه برای جدیدی راهبردهای امروزه. دارد بستگی

ثبت آن مطرح شده که دیدگاهها و م ارزشهای تقویت و گردشگری

راهکارهای جدیدی را در عرصه برنامه ریزی و مدیریت گردشگری پدید 

 .آورده است
توسعه گردشگری باید به نحوی سامان داده شود که بیشترین پیامدهای 

به بار آورد. از این رو درهر کشور  مثبت و کمترین نتایج منفی را

و در هر منطقه باید باتوجه به شرایط و فرهنگ خاص آن، راهبردها 

هایی را برای توسعه گردشگری برگزید که با اهداف ملی و  و سیاست

 .ارزشهای بومی انطباق و هماهنگی داشته باشد
توسعه پایدار ردها توسعه پایدار گردشگری است. یکی از این راهب

ی بهینه از منابع طبیعی و فرهنگی ردشگری عبارتست از استفادهگ

کشور در جهت تأمین نیازهای نسلهای کنونی و آینده به نحوی که ضمن 

حفظ یکپارچگی و هویت فرهنگی، سلامت محیط زیست و تعادل اقتصادی، 

بتوان رفاه آسایش مردمان شور و میهمانان آن را بصورت متعادل و 

 .دپایدار تأمین کر
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یکی از مفاهیم کلیدی در تأمین توسعه پایدار گردشگری ظرفیت پذیری 

کند. است که میزان استفاده بهینه ازمنابع گردشگری را تعیین می



 

 

کند. میزان میزان و نحوه استفاده از منابع گردشگری را تعیین می

محیطی آن به و نحوه استفاده از منابع گردشگری، علاوه بر کیفیت 

عوامل متعدد کالبدی، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی مثل امکانات 

ها، نوع گرایشها، نحوه مدیریت دسترسی، نوع تسهیلات، میزان هزینه

 .و مانند آن بستگی دارد
ظرفیت گردشگری، معرف حدود کلی میزان استفاده از یک گردشگاه در 

دون آنکه آسیب و زیانی زمان معین و افزایش آن تا سطحی معین است، ب

به محیط یا کیفیت تجربه گردشگر وارد شود. از مهمترین راهبردهای 

توان موارد زیر را نام پیشنهاد شده برای حفظ ظرفیت گردشگاهها، می

 :برد

 ایجاد مناطق حفاظت شده 0٫

 سهمیه بندی میزان استفاده 1٫

 ایجاد محدودیت در دسترسی 9٫

 حذف دسترس سواره 1٫

 هاافزایش مبلغ ورودیه 6٫

 محدود کردن زمان استفاده 5٫

 هاوضع قوانین و جریمه 9٫

 توسعه سازمان نظارت و حفاظت 3٫

 توسعه هم زمان گردشگاههای مختلف 3٫

لازم به ذکر است مفهوم حفاظت از محیط زیست به معنای محدود کردن 

ه و محصور کردن منابع محیطی نیست، بلکه بیانگر نگهداری و توسع

منابع به صورت پایدار در جهت غنی تر کردن زندگی نسلهای کنونی و 

آینده است. یکی از راههای مناسب برای حفاظت منطقی از منابع با 

ارزش محیطی، بهره برداری سنجیده از آنها در راستای اهداف فراغتی، 

تفریحی و فرهنگی است که تا حدود زیادی هم با اهداف زیست محیطی 

داف اجتماعی و فرهنگی انطباق دارد. در قوانین محیط و هم با اه

زیست ایران، مفهوم حفاظت بیشتربه عنوان قرق و ممنوعیت تلقی شده 

است، بنابراین بسیاری از ارزشهای فراغتی و تفرجی منابع محیطی 

به هدف رفته است. تغییر این وضع به یک بازنگری اساسی در مورد 

و چگونگی بهره گیری از آنها در  نحوه نگرش به منابع محیط زیست

 .زمینه توسعه گردشگری نیاز دارد

 اهمیت صنعت توریسم -9-4

جزء مهم ایده جامعه ی مصرفی )مدرن( مسافرت و گردشگری است و رفتن 

به مسافرت جزء مهم زندگی شده است. گسترش توریسم، گسترش اقتصاد 

یت های انسان و گسترش تعامل انسانی است. گردشگری از مهمترین فعال

معاصر است که همواره با بوجود آمدن تغییراتی شگرف در سیمای زمین 

و اوضاع سیاسی، اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی، روش زندگی انسان ها 



 

 

را دگرگون می سازد. ضمن اینکه تحولات بنیادی در اوضاع و شرایط 

اقتصادی، فرهنگی و آداب و رسوم مردم بوجود می آورد. اهمیت 

سفر در تعالی فرهنگی و تفاهم بین المللی سبب شده است که سیرو

مهر( هر سال را  6سپتامبر ) 13مجمع عمومی سازمان ملل متحد روز 

 (03، ص 0939روز جهانی جهانگردی اعلام کرد. )زکی، 

اغلب ادعا می شود که مسافرت و گردشگری بزرگترین صنعت جهان است؛ 

نعت برای آن مورد بحث است، هیچ با وجود اینکه مناسب بودن اصطلاح ص

 شکی وجود ندارد که نقش عظیمی در اقتصاد جهان ایفا می کند.

گردشگری یک پدیده اجتماعی مهم است؛ مسافرت و گردشگری از نظر 

فرهنگی برای مناطق -اقتصادی، پیامد های زیست محیطی و اجتماعی

مدیریت  توریست پذیر پراهمیت است. این مسائل نه فقط بایستی درک و

شوند، بلکه همچنین باید در توسعه و تغییر گسترده جهانی، مورد 

 توجه قرار گیرند.

در سال های اخیر، گردشگری منبع درآمد سرشار در تجارت جهانی و 

عنصر مهمی در بهبود تنظیم موازنه ی بازرگانی و تراز پرداخت های 

گردشگری، بسیاری از کشورها شده است. مطابق برآورد سازمان جهانی 

میلیون نفر و در سال  161، تقریبا 0361کل گردشگران دنیا در سال 

به  1111میلیون نفر بوده است که این رقم در سال  911، حدود 1111

میلیون نفر خواهد رسید. به علاوه درآمدهای  511حدود یک میلیارد و 

میلیارد دلار بوده که  016بالغ بر  0331حاصل از گردشگری در سال 

 1111میلیارد دلار رسیده است و درسال  195به  1111ین رقم در سال ا

، 0936میلیون دلار خواهد رسید. )کاظمی،  631به حدود یک میلیارد و 

 (1-6صفحات 

صنعت گردشگری فعالیتی است که در سطوح داخلی، ملی و بین المللی 

صورت می گیرد؛ پیش بینی می شود که در این قرن که صنعت گردشگری 

به موتور محرک اقتصاد جهانی و توسعه تبدیل شود. در کشورهای تک 

محصولی به ویژه ایران، بهترین فرصت برای رهایی از تنگناها، همین 

صنعت است. صنعت گردشگری به عنوان بزرگترین و متنوع ترین صنعت 

در دنیا به حساب می آید و تردیدی نیست که به صورت یکی از پایه 

 (5-9، صفحات 0931م جهانی درآید. )لطیفی، های استوار سیست

از جنبه ی دینی نیز باید گفت در اسلام، مانند ادیان دیگر، بر 

اهمیت سیروسیاحت تاکید شده است. در قرآن از انسان ها خواسته شده 

که در زمین بگردند بر آثار برجای مانده از گذشتگان بیندیشند و 

آیه ی شریفه ی قرآن  09از سرگذشتشان عبرت بگیرند. در مجموع 

درباره ی سیروسیاحت و زمین گردی و جهانگردی است. از پیغمبر )ص( 

و ائمه معصومین )ع( احادیث بسیاری راجع به سیروسفر روایت شده 

 (9، ص 0936استو )کاظمی، 



 

 

در کشور جمهوری اسلامی ایران نیز علی رقم اینکه دارای تنوع جاذبه 

به دلایل متعددی نتوانسته به جایگاه  های توریستی است؛ اما تاکنون

شایسته در صنعت توریسم دست یابد، لذا توسعه گردشگری در ایران 

یک ضرورت اجتناب ناپذیر بوده و بایستی با رعایت کلیه امکانات و 

 منابع موجود، بررسی و راهکارهای عملی ارائه گردد.
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رسد که گردشگری، پدیده ی نو در تاریخ بشر گاه چنین به نظر می 

است؛ در حالی که این صنعت یا نهاد، در تاریخ زندگی جمعی انسان 

ریشه دار بوده و از دوره های بسیار کهن، صورت های مختلف جهانگردی 

 (06، ص 0936و گردشگری وجود داشته است. )الوانی، 

ذا و دوری از مردم در تمدن های ماقبل تاریخ برای بدست آوردن غ

خطر و یا نقل مکان به مناطقی که دارای اب و هوای بهتری بود اقدام 

به سفر می کردند؛ در دوره های بعد، انگیزه ی تجارت و تبادل کالا 

به علل فوق اضافه شده و با گسترش امپراطوری های باستان، مسافرت 

ی های رسمی دولت که حاصل آن اعزام نمایندگان حکام  به مکان ها

دوردست، جهت جنگ ها و یا دریافت مالیات و خراج بود، شروع گردید. 

در دوره ی حکومت خانواده های سلطنتی در مصر، مسافرت با قصد تجارت 

 (09، ص 0993و تفریح انجام می شد. )زمانی، 

قرن ها پیش از میلاد مسیح، فنیقی ها، که مردمی تجارت پیشه بودند، 

عرضه و فروش محصولات خود و خرید اجناس از طریق دریا و زمین برای 

و محصولات دیگران سفر می کردند و این شجاعت و استقبال آن ها از 

خطر، راه را برای نشر تمدن و گسترش فرهنگ های مختلف و آشنا ساختن 

آن ها با یکدیگر هموار ساخت. بعد از آن ها، بازرگانان رومی به 

ری روم روی آوردند. )لطیفی، مسافرت در محدوده قلمرو وسیع امپراطو

 (3، ص 0936

یونان باستان در دو مرحله، باعث پیشبرد و توسعه مسافرت و گردشگری 

شد، نخست با ضرب سکه و دوم با گسترش زبان یونانی در سراسر حوزه 

مدیترانه که باعث شد مسافران بتوانند به راحتی با هم ارتباط 

 (09، ص 0939برقرار کنند. )لطیفی، 

زمان قرون وسطی )سده پنجم تا چهارم( مسافرت و تجارت اهمیت و در 

رونق خود را از دست داد و بیشتر سفرها با سفارش کلیسای مسیحی 

برای زیارت انجام می شد. در سده چهاردهم، مسافرت به قصد زیارت 

به صورت یک پدیده انبوه و سازمان یافته درآمده بود. دو دوره ی 

تا هفده( بیشتر سفرها با اهدافی نظیر دانش رنسانس )سده چهارده 

 (03، ص 0993اندوزی و تجربه آموزی انجام می شد. )زمان فراهانی، 



 

 

ادامه یافت؛ پایه و اساس  0361تا  0961انقلاب صنعتی که از سال 

گردش های دسته جمعی گردید. تغییرات اجتماعی موجب تغییر مشاغل و 

قه توان بیشتری یافت تا بیشتر گسترش طبقه میانی جامعه شد. این طب

 (09، ص 0939به تفریح و مسافرت برود. )لطیفی، 

انقلاب صنعتی همچنین موجب پدید آمدن ماشین ها، قطار و کشتی هایی 

که با نیروی بخار کار می کردند. حادثه مهم دیگری که بر صنعت 

گردشگری اثر گذاشت فن آوری های نوین بانکی از جمله چک مسافرتی 

که آمریکایی ها ابداع کردند. افزایش درآمدها، افزایش اوقات  بود

فراغت و توسعه شبکه های حمل و نقل سریع و ارزان، همگی شرایط را 

، 0936بوجود آوردند که باعث رشد در بخش گردشگری شد. )کاظمی، 

 (01-00صفحات 

عوامل متعددی به طور مستقیم و غیرمستقیم در تکامل گردشگری نقش 

 است که عبارتند از؛داشته 

 پیدایش شهرها و گسترش شهرنشینی

 بهبود ساختار زیرینایی و موتوریزه شدن جابه جایی

 تدوین قوانین مطلوب کار و افزایش درآمدها

 ارتقای سطح فرهنگ و بینش اجتماعی

 پیدایش موسسات و آژانس های توریستی

 چاپ و ارائه ی نشریات، بروشورها و نقشه های تبلیغاتی

 (93، ص 0935آثار و اماکن باستانی و طبیعی )رضوانی،  کشف
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در سال های اخیر و پس از پایان جنگ تحمیلی و بهبود شرایط سیاسی 

و اقتصادی کشور، توجه مسئولان تراز اول کشور به این صنعت نوپا 

 جهت تقویت و توسعه صنعت موجب گردیده است تا تدابیر گسترده ای در

 جهانگردی در کشور اندیشیده شود.

ساله، آمار  01پس از یک دوره رکود نسبی  0991به طوری که در سال 

ورود جهانگردان به کشور سیر صعودی یافته و با جهش چشمگیر نسبت 

نفر بالغ گردیده  113111به سال قبل های گذشته به رقمی بیش از 

یش بینی شده برای سومین سال برنامه دوم که در مقایسه با رقم پ

 را نشان می دهد. %5/51نفر بوده است، میزان رشدی حدود  065111که 

 



 

 

برای جلب جهانگردان از کشورهای مختلف و با انگیزه های متفاوت، 

کشورهای واردکننده ی جهانگرد از منابع جهانگردی خود سود می برند 

این منابع و تجهیز آنان گروه و با معرفی آن ها و تبلیغ در مورد 

 های مختلف جهانگرد را به سوی خود جذب کنند.

 این منابع عمدتا عبارتند از:

 جاذبه های مهیا

شامل جاذبه های طبیعی است که جاذبه های ایران عبارتند از: 

کوهستان ها، دریاها، غارها، آب و هوای گوناگون، رودخانه ها و 

 سواحل و جنگل هاسدها، چشمه های آب معدنی و 

 جاذبه های نامهیا

 شامل جاذبه های مراکز زیارتی و سیاحتی، آثار تاریخی و باستانی.

شامل مراکز زیارتی، آثار تاریخی، صنایع دستی، معماری، ایلات و 

 عشایر

 

 

 اوقات فراغت -6 -9

فرهنگ جامعه شناسی، اوقات فراغت را چنین تعریف می کند؛ فراغت 

آزادی که پس از انجام وظایف و اعمال زندگی عبارت است از وقت 

بدست می آید. فراغت به معنای جداکردن ذهن از درگیرهای جاری زندگی 

است و سرانجام به معنای کامل برگشتن به خویشتن خویش است. نیازهای 

زندگی آدمی را ناگزیر می سازد که راه و رسم نظام یافته ای را 

 بپذیرد. ن تلاش های روزانه ی خوددر جریا

بخش بزرگ این راه م رسم ها، بی حضور و دخالت و بی خواسته ی 

انسان ها، تنظیم و به آنان تحمیل می شود. فرار از این تحمیل و 

پیش گرفتن راه و رسمی دیگر عنصر اصلی فراغت است. فراغت به جلوه 

درآمدن خواسته های میل انسانی است، در دورشدن از همه ی درگیری 

 تگی های ذهنی و فکری.ها و وابس

داشتن تعطیلی و نرفتن به محل کار و نشستن در خانه و همچنان در 

پیچ و تاب جریان ها و درگیری های جاری زندگی روزانه و معمولی 

خود ماندن فراغت محسوب نمی شود. فراغت با بیکاری تفاون دارد؛ 

 با تنبلی و لمیدن در کنج خانه تفاوت دارد.

نه ها برای پدیدآوردن انسان است با ارزش های فراغت یکی از زمی

روانی و عاطفی و والاتر و فرهنگ  سرشارتر. زمان فراغت باید زمینه 



 

 

ای باشد که لایه های گوناگون اجتماعی در ارتباط عاطفی و اخلاقی 

 با یکدیگر قرار دارند.

در اوقات فراغت کار از نظر فیزیکی انجام می گیرد، انرژی انسانی 

یلی بیشتر از اوقات کار به مصرف می رسد ولی از آنجا که شاید خ

اراده و میل فرد با آن موافق است، وقتی خود آن را به وحود آورده 

است و یا به عبارت دیگر فرد همان کرده است که خواسته است، از 

نظر جامعه شناسی نمیتوانیم آن را کار بنامیم، پس تاثیرهای متفاوت 

راغت بر فرد می گذارد، ناشی از قضاوت روانی و متضادی که کار و ف

 فرد نسبت به این دو است.

اوقات فراغت یعنی آن بخش از زمان بیداری که انسان از تعهدات 

شغلی و کار مولد آزاد است و به طور دلخواه به استراحت، ترمیم 

 11، صفحات 0936قوا رفع خستگی جسمی و روحی می پردازد. )کاظمی، 

 (19و 
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امروزه ضرورت گذراندن اوقات فراغت با توجه به رشد ناموزون 

شهرنشینی و مشاغل فعالیت های دشوار و کسل کننده حاکم بر آن منجر 

به ضایعات جسمی و روحی می گردد، امری بدیهی می باشد. از این رو 

توجه به جهانگردی داخلی که جزییاط فعالیت های اوقات فراغت به 

شمار می آید، نه تنها از نقطه نظر اقتصادی و توسعه ناحیه ای یا 

ایجاد اشتغال، بلکه از نظر روانشناسی اجتماعی و جلوگیری از بروز 

 ناهنجار اجتماعی و گرایش به سوی تفریحات نامعقول اهمیت می یابد.

با گسترش صنعت جهانگردی و با توجه به نقش به سزای آن در توسعه 

کیفیت زندگی، چه از نظر تعاملات اجتماعی و چه از نظر و بالابردن 

اقتصادی، ایجاد یک مجتمع توریستی و تفریحی در شهر ارومیه ضروری 

به نظر می رسد. بعلاوه لازمه طراحی یک هتل، در نظر گرفتن عوامل 

متعددی چون سازه، تاسیسات، روابط و فرم و توجه ویژه به محوطه 

آن بوده که با توجه به همه جوانب و  است. در این پروژه سعی بر

درنظر گرفتن عوامل حقیقی، طراحی معقول و مطابق با اقلیم صورت 

 (0939گیرد. )جمعه پور، 
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از جمله شاخه های جامعه شناسی که در سال های اخیر موردتوجه 

شناسی فراغت می باشد؛ و بسیاری از محققان قرار گرفته است جامعه 

مراد از آن تحقیق در چگونگی صرف اوقات بیکاری در جامعه ها، گروه 

 ها و قشرهای مختلف اجتماعی است.

در زبان فارسی غالبا به جای کلمه ی فراغ یا فراغت، لفظ تفریح 

به کار رفته است که مراد از آن تحصیل فرح و خوشی است؛ اما ناگفته 

ات بیکاری تنها صرف تفریح نمی شود بلکه قسمتی نباید گذاشت که اوق

از آن را عامه مردم به رفع ملال و کوفتگی از کار و تجدید قوا می 

گذرانند و پاره ای را نیز به امور فرهنگی و هنری و موضوعات ذوقی 

 اختصاص می دهند.

پس همانگونه که دومازدیه جامعه شناس فرانسوی و مولف کتاب نام 

تمدن فراغت( بیان نموده است، اوقات فراغت به سه آور )بسوی یک 

 نوع می توان گذراند؛

 رفع خستگی .0

 سرگرمی و تفریح  .1

فعالیت هایی که به رشد و شکوفایی شخص یاری می کند و موجب  .9

 ازدیاد معلومات و یا پرورش استعدادهای دیگر فرد می شود.
 

تفاضل بر آنچه گفتیم این نکته را باید اضافه کرد که فراغت از 

ساعات کار از مجموع اوقات بیکاری مردم حاصل نمی شود بلکه زمانی 

را دربر می گیرد که در آن نه فقط از تعهدات شغلی و اقتصادی، 

بلکه از تکالیف اجتماعی و خانوادگی رها شده اند و می خواهند 

 دقایقی از عمر را به طیب خاطر بگذرانند.
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وقت آزاد، وقت فراغت را و تمام فعالیت هایی را که در خارج از 

حوزه کار بر عهده دارد قرار می گیرد، شامل می شود. وقت فراغت، 

فرصت و زمانی است که پس از انجام رساندن کار و شغل روزانه، برای 

تامین نیازهای انسانی باقی می ماند و زمان رهایی از تعهدات شغلی 

تکالیف اجتماعی و خانوادگی است. درکنگره جامعه  و اقتصادی و

از دو نوع فراغت یاد شده است. فراغت در زمان  0335شناسان در سال 

کار و فراغت در زمان خارج از کار. فراغت در زمان خارج از کار 

 به چهار دسته تقیسم می شود.

زمانی که ارتباط با کار روزانه دارد مانند اوقاتی که صرف رفت و 

مد به محیط کار می شود، زمانی که به امور خانه و خانواده اختصاص آ

دارد، مانند خرید خانه، پرستاری کودک، زمانی که در ارضای نیازهای 



 

 

طبیعی بدن چون تغذیه، خواب، و استحمام می گذرد و زمانی که فراغت 

نامیده می شود و به اموری چون مطالعه کتاب، فعالیت های ورزشی و 

تن می گذرد. تغییرات شگرف اجتماعی که در سال های اخیر سینما رف

در جوامع رخ داده، ماهیت فراغت و نحوه استفاده از آن را دگرگون 

کرده و موجب گرایش بی اندازه مردم به تفریح گردیده است. )جمعه 

 (0939پور، 
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و شرایط ویژه خود را دارد. گذران فراغت در هر جامعه ای تعریف خاص 

اوقات فراغت در جوامع پیشرفته از نظر کمی افزون تر از کشورهای 

در حال رشد و یا جهان سوم می باشد. با این وجود نمی توان تاثیر 

خصوصیات اجتماعی هر جامعه ای را در نحوه گذران اوقات فراغت چه 

 (0939)جمعه پور، از لحاظ کمی و چه از لحاظ کیفی نادیده گرفت. 

پیدایش و گسترش رشته جامعه شناسی فراغت، گواه بر این نکته می 

باشد که تمدن انسانی پی از قرن های طولانی تلاش و کار دشوار، از 

ابتدای قرن بیستم به روزگار متفاوتی گام نهاده است که در آن 

د آسایش و رفاه بی سابقه ای برای بخشی از جمعیت جهان مهیا می باش

 که به تفریحات کاملا متفاوتی منجر می شود.
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... 

 

جهت دریافت هرگونه رساله و مطالعات 

 معماری با قیمت پایین با ما تماس بگیرید.

09903570990 


